
 



2
0
 м

и
н

у
т
 

средняя 

4 гр. 

(4-5 лет) 

Развитие речи  

 

9.00-9.20 ФЭМП 

 

9.00-9.20 Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20 Бассейн 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

8.50-9.10 

9.20-9.40  

Лепка/ 

аппликация  

 

9.00-9.20  

 

 

10 Музыка 9.50-10.10  Рисование 9.30 -9.50 Физкультура 11.10-11.30 Музыка  

 

9.50-10.10 Физкультура 9.50 -10.10 

средняя 

12 гр. 

(4-5 лет) 

Развитие речи 9.00-9.20 ФЭМП 9.00-9.20 

 

Лепка/ 

аппликация  

9.00-9.20 Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20 Рисование  9.00-9.20  

Физкультура 9.40-10.00 Музыка  11.40-12.00  Физкультура 11.40-12.00 Бассейн 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

11.10-11.30 

11.40-12.00 

Музыка  11.40-12.00  

10 

  

2
5
 м

и
н

у
т
 

 

старшая 

3 гр. 

(5-6 лет) 

Бассейн 

1 подгруппа 

2 подгруппа  

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Музыка 9.00-9.25  Физкультура  9.00-9.25 

 

Развитие речи 

 

9.00-9.25 Рисование  9.00-9.25  

 

13 

Развитие речи 10.10.10.35 ФЭМП 

 

9.35-10.00 Ознакомление с 

окружающим 

9.35-10.00 Рисование 9.35-10.00 Музыка 9.35-10.00 

Лепка/ 

аппликация 

15.30-15.55 

 

Физкультура 15.30-15.55     Физкультура на 

улице 

16.20-16.45 

старшая 

10 гр. 

(5-6 лет) 

Развитие речи 9.00-9.25 ФЭМП 9.00-9.25 Ознакомление с 

окружающим   

9.00-9.25 Развитие речи 

 

9.00-9.25 Музыка 

 

9.00-9.25  

13 

Бассейн 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

11.10-11.35 

11.45-12.10 

Музыка 

 

9.35-10.00 Физкультура 

 

9.35-10.00 Рисование  

 

9.35-10.00 Физкультура 11.50-12.15 

Лепка/ 

аппликация 

15.30-15.55 

 

Физкультура на 

улице  

16.20-16.45 Рисование  

 

15.30-15.55 

 

    

 
3
0
 м

и
н

у
т
 

подготовите

льная 

5 гр. 

(6-7 лет) 

Физкультура 

 

9.00-9.30 ФЭМП  9.00-9.30 

 

Психолого-

педагогическое 

занятие 

9.00-9.30 ФЭМП  9.00-9.30 Развитие речи 

 

9.00-9.30  

 

15 

Развитие речи 9.40-10.10 Лепка/ 

аппликация  

 

9.40-10.10 

 

Ознакомление с 

окружающим  

9.40-10.10 Рисование 

 

9.40-10.10 Рисование 9.40-10.10 

Музыка 10.20-10.50 Бассейн 

1 подгруппа 

2 подгруппа 

 

11.20-11.50 

12.00-12.30 

Физкультура  

 

10.20-10.50 Музыка 10.20-10.50 Физкультура на 

улице 

11.30-12.00 
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