
 

Консультация для родителей. 

 

 
 

Музыка для сна. 

 

Колыбельные природы. 

 
 

Колыбельные природы – это медленные, успокаивающие и заманчивые 

мелодии, которые лучше всего подойдут для малышей. Они будут засыпать с 

удовольствием под эти чарующие произведения, наполненные звуками пения 

птиц, журчания воды, жужжания насекомых и дуновения ветерка. 

Звуки природы – это самое прекрасное, что может слышать человек. И 

они представлены в этих красивых произведениях.  

Ребенок обязательно запомнит нежность исполнения, а если вы еще 

погладите его перед сном, то он будет чувствовать себя самым счастливым. 

И укладывание для него превратится в сказочный ритуал, который наполнен 

таинством совершенных звуков природы. 

Эти сказочные мелодии призваны, в первую очередь, успокоить 

возбужденную детскую психику, а также они развивают слух и другие 

навыки. Так что включайте обязательно ребенку перед обеденным или 

ночным отдыхом красивые песни, которые приятно будет слушать и вам, и 

ему. Каждая колыбельная заслуживает внимания: «Сладкие мечты», 

«Таинственный сон», «Ангел странствий». Одни названия уже завораживают, 

эти песни такие же нежные, как и мамин голос, мамины ласки и любовь, 

поэтому вы смело можете знакомить с этой подборкой своих детей. 

Ваш малыш заслуживает самого лучшего с рождения. Окружайте его 

любовью и заботой, пусть он с младенчества знакомится с чудесными 

звуками природы посредством таких замечательных колыбельных песен. 

 


