
                                         ВОСПИТАТЕЛЬ 

Воспитатель – это человек, который воспитывает и обучает детей в 

детском 

саду. Профессия воспитателя важна и необходима. Он должен любить и 

понимать детей. 

В детском саду воспитатель организует игры с детьми, учит их рисовать, 

лепить, вырезать из бумаги, конструировать, мастерить. Воспитатель 

читает 

детям книги, рассказывает сказки, учит с ними стихи, загадки и 

считалки, 

знакомит их с окружающим миром, учит любить природу, уважать 

старших. 

Утром, когда дети приходят в детский сад, воспитатель проводит с ними 

зарядку – это несложные, но очень полезные физические упражнения. 

Воспитатель учит детей умываться, одеваться и раздеваться, правильно 

пользоваться столовыми приборами, обучает детей правилам этикета. Во 

время подготовки детей к прогулке он помогает детям одеться, завязать 

шарфы, застегнуть пуговицы. 

Воспитатель видит отношения детей в группе, знает, кто отзывчив, 

дружелюбен, кто любит жаловаться, кто затевает споры и ссоры. Своим 

поведением и беседами воспитатель влияет на детей, стремясь подавить 

в них проявления дурных качеств и воспитать хорошие. 

В старших группах детского сада воспитатель готовит детей к обучению 

в школе: знакомит с цифрами, буквами, учит считать, составлять 

рассказы. 

Воспитатель – это добрый, внимательный, заботливый человек, который 

очень сильно любит маленьких детей. 

Словарная работа: воспитатель, столовые приборы, этикет, 

отзывчивый, 

дурные качества. 

Названия действий: воспитывает, учит, рассказывает, помогает, играет, 

жалеет, читает, показывает, объясняет, знакомит, занимается… 

Названия качеств личности: добрый, ласковый, веселый, 

справедливый, внимательный, заботливый, строгий, терпеливый… 

Загадка 

Кто с детьми всегда играет, 

Книжки умные читает, 

Водит деток погулять 

И укладывает спать? 

 (Воспитатель) 

                          МЛАДШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ 

Младший воспитатель - это помощник воспитателя в детском саду, по-

другому няня. Младший воспитатель заботится о детях, ухаживает за 

ними. 

Няня должна быть доброй, заботливой, трудолюбивой и отзывчивой. 

В детском саду помощник воспитателя накрывает на стол, красиво 

расставляя посуду, кормит детей, моет посуду и пол, вытирает пыль. 

Помощник воспитателя меняет полотенца и постельное бельё детей, 

красиво заправляет детские кроватки. Благодаря труду няни в группе 

всегда чисто и уютно. Во время подготовки детей к прогулке младший 

воспитатель помогает им одеться, завязать шарфы и застегнуть 

пуговицы. Когда дети возвращаются с прогулки, он приветливо 

встречает ребятишек и помогает им раздеться. 

Когда воспитатель занимается с подгруппой детей, няня с остальными 

детьми играет, читает книги, беседует. 

Труд младшего воспитателя очень необходим в детском саду. 

Словарная работа: швабра, постельное бельё, помощник, 

трудолюбивый. 

Названия действий: моет, чистит, накрывает, помогает, протирает, 

убирает, меняет, беседует, играет, читает… 

Названия качеств личности: добрый, трудолюбивый, заботливый, 

любящий детей, внимательный, ласковый, ответственный, терпеливый, 

отзывчивый… 

Загадка 

Кто воспитателю поможет, 

Все в группе чисто приберет, 

Детей накормит, спать уложит, 

Везде порядок наведет? 

 (Няня. Младший воспитатель) 

Рассказ о нашей няне 

Наша няня – просто класс, 

Весь день старается для нас: 

Утром завтрак накрывает, 

Потом посуду убирает, 

Все помоет, оботрет 

И порядок наведет. 

На прогулку нас оденет, 

Придем с улицы – разденет. 

Няня - помощник воспитателя, 

Работает просто замечательно! 



МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА 

Медицинская сестра – это помощник врача, который ухаживает за 

больными людьми, помогает их лечить. Медсестра должна обладать 

необходимыми знаниями и умениями в различных областях медицины: 

уметь правильно обработать рану, наложить повязку, сделать укол, 

провести другие лечебные процедуры. Медицинская сестра должна 

чётко выполнять указания врача. В детском саду медсестра следит за 

здоровьем детей: осматривает их, взвешивает и измеряет рост, ставит 

прививки. Она составляет меню на каждый день, чтобы повар 

приготовил вкусную и полезную пищу. В кабинете медсестры имеется 

необходимое оборудование: ростомер, весы, шприцы, различные 

лекарства, витамины. Медсестра всегда ходит в белом халате и белом 

колпаке.  Она должна быть терпеливой, доброй, дисциплинированной и 

наблюдательной. 

Словарная работа: медсестра, ростомер, весы, меню, шприцы, 

прививки, процедуры, медицина, витамины. 

Названия действий: лечит, ставит, взвешивает, измеряет, проверяет, 

осматривает… 

Названия качеств личности: добрая, внимательная, терпеливая, 

заботливая, наблюдательная, ласковая, дисциплинированная… 

Загадка 

После болезни встретит 

И ласково приветит. 

Измерит всем и рост, и вес, 

И знает, кто как спит и ест. 

А если у ребенка заболит вдруг голова, 

Сразу поспешит на помощь. Кто же это? … (Медсестра) 

       Медицинская сестра 

Я – медицинская сестра 

Здоровым и больным нужна: 

Вот вам укол, таблетка – 

Лечебная конфетка. 

Я с врачом детей лечу 

В белом кабинете, 

Чтобы смело шли к врачу маленькие дети! 

А в детском садике у нас 

Измерю рост и вес у вас. 

Прививки детям всем поставлю 

И быть здоровыми заставлю! 

 

                              

                                          ПОВАР 

Повар – это человек, который готовит еду. Он умеет вкусно приготовить 

и аппетитно, красиво оформить любое блюдо: и салат, и торт. 

В детском саду повар готовит на кухне разные блюда. Он варит супы, 

каши, компоты, жарит котлеты, блины, мясо. Повар умеет испечь 

вкусные пироги и булочки. Когда повар готовит на кухне еду, вокруг 

распространяются аппетитные запахи. Для приготовления пищи повар 

использует плиту и жарочный шкаф. «Помощниками» повара являются 

мясорубка, картофелечистка, хлеборезка, тестомешалка. Пища готовится 

по рецептам. Из рук повара к детям на стол попадают первые, вторые и 

третьи блюда, салаты, выпечка. Важно не только правильно приготовить, 

но и красиво оформить блюда, чтобы даже один вид их вызывал аппетит. 

Повар должен обладать хорошей памятью. Он знает и помнит, как 

готовить те или иные блюда, сколько и каких класть продуктов, какие 

подавать гарниры к котлетам, курице, рыбе, мясу. Пища должна 

готовиться в стерильных условиях.  Поэтому повар всегда одет в белый 

халат и колпак. Повар – это человек, который любит готовить, проявляя 

при этом фантазию, выдумку, он должен обладать тонким обонянием и 

хорошо развитыми вкусовыми ощущениями. 

Словарная работа: мясорубка, хлеборезка, картофелечистка, плита, 

блюда, выпечка, аппетит, гарнир, стерильные условия, обоняние, 

вкусовые ощущения, фантазия. 

Названия действий: варит, жарит, режет, солит, чистит, печёт, 

готовит… 

Названия качеств личности: трудолюбивый, добрый, заботливый, 

аккуратный, терпеливый… 

Загадка 

Кто же мастер щей, борщей 

И рагу из овощей? 

Вкусный сварит нам бульон, 

Торт испечь сумеет он 

И нажарит нам котлетки. 

Кто ж он? Отгадайте, детки!  (Повар) 

          Повар 

Дайте повару продукты: 

Мясо, птицу, сухофрукты, 

Рис, картофель… И тогда 

Ждет вас вкусная еда.



 

                             ПРОДАВЕЦ 

Продавец – это человек, который продаёт нам различные вещи и 

продукты. Профессия продавца подразделяется на несколько 

специальностей. Есть продавцы непродовольственных товаров (одежды, 

обуви, мебели, книг, электроаппаратуры, хозяйственных товаров) и 

продавцы продовольственных товаров (овощей, фруктов, 

хлебобулочных, кондитерских и других товаров). 

Продавец работает в магазине. Он должен хорошо знать свой товар, его 

свойства, помнить цены, размеры, расположение товаров. Значит, 

продавцу необходима хорошая профессиональная память. 

В обыкновенном магазине продавец стоит за прилавком. Он взвешивает 

товары на весах, сообщает покупателю цену. Покупатель оплачивает 

стоимость товара в кассе, даёт продавцу чек, получая взамен нужный 

товар. Продавец помогает упаковывать продукты. 

Есть новые магазины – супермаркеты. Там все товары стоят на полках 

открыто, покупатель ходит и самостоятельно выбирает нужные, а при 

выходе расплачивается. В супермаркетах продавцы выполняют роль 

консультантов: помогают покупателям с выбором, разъясняют 

назначения продуктов, показывают в каком месте лежит нужный товар. 

У продавцов есть своя спецодежда, которая должна быть чистой и 

аккуратной. Но главное для продавца – доброе, уважительное отношение 

к людям, вежливость, тактичность, обаятельная улыбка. 

Словарная работа: продавец, покупатель, супермаркеты, спецодежда, 

прилавок, касса, чек, тактичность, обаятельный, консультант. 

Названия действий: продаёт, взвешивает, считает, упаковывает, 

советует, показывает… 

Названия качеств личности: вежливый, внимательный, тактичный, 

добрый, терпеливый… 

Загадка 

Кто продукты продает – 

Молоко, сметану, мед? 

Кто нам продает сапожки, 

Туфельки и босоножки? 

 

                      ПРАЧКА 

Прачка – это человек, который стирает, сушит и гладит белье. Труд 

прачки тяжелый, но очень необходимый для других людей. 

В детском саду прачка стирает полотенца, постельное белье, халаты. 

Помещение, где работает прачка, называется прачечная. Здесь стоят 

ванна для замачивания белья, стиральная машина для стирки, 

центрифуга – для отжима белья. 

После стирки прачка помещает влажное белье в специальную сушилку, а 

летом можно сушить белье на улице. Когда белье высохнет, прачка 

гладит его утюгом и аккуратно складывает. 

Благодаря труду прачки дети в детском саду вытираются чистыми 

полотенцами, спят на свежем постельном белье, а сотрудники ходят в 

чистых халатах. Прачка заботится о том, чтобы все белье всегда было 

чистое и свежее. 

Для стирки белья нужны стиральный порошок, хозяйственное мыло, 

перчатки. Облегчает труд прачки бытовая техника: стиральная машина, 

центрифуга, утюг. 

Прачка должна быть трудолюбивым, старательным, ответственным и 

аккуратным человеком. 

Словарная работа: прачка, прачечная, стиральная машина, центрифуга, 

утюг, стиральный порошок, сушилка, сотрудники детского сада. 

Названия действий: замачивает, стирает, выжимает, включает, 

наливает, сушит, гладит, складывает, стряхивает… 

Названия качеств личности: трудолюбивая, аккуратная, заботливая, 

добрая, старательная, ответственная, терпеливая… 

Загадка 

Кто постирает нам белье, 

Чтоб было чистое оно, 

Посушит и разгладит, 

И утюгом погладит? 

 (Прачка) 

Все они товары знают, 

Даром время не теряют 

В магазинах молодцы. 

Кто же это? …(Продавцы) 

 

 



 

                 ДВОРНИК 

Дворник – это человек, который следит за чистотой на улице и во дворе. 

Труд дворника необходим и требует уважения. 

В детском саду дворник подметает детские площадки, собирает мусор, 

поливает песок и участки, подстригает траву. Осенью дворник сгребает 

опавшие листья и убирает их с участков. Зимой дворник расчищает 

дорожки от снега, убирает снег на участках. Он заботится о том, чтобы 

во дворе всегда было чисто и красиво. 

Для работы дворнику необходимы метла, лопата, грабли, тележка, шланг 

для полива, перчатки. Зимой для облегчения своего труда он может 

использовать снегоуборочную машину. 

Дворник должен быть трудолюбивым, заботливым, сильным, здоровым 

и дисциплинированным человеком. 

Словарная работа: дворник, метла, грабли, тележка, снегоуборочная 

машина. 

Названия действий: подметает, чистит, сгребает, поливает, 

подстригает, 

собирает, убирает… 

Названия качеств личности: трудолюбивый, аккуратный, заботливый, 

добрый, сильный, дисциплинированный, ответственный, терпеливый… 

Загадка 

Разгребает снег лопатой, 

Подметает двор метлой. 

Догадались вы, ребята, 

Кто следит за чистотой? 

 (Дворник) 

       Дворник 

Встанет дворник на заре, 

Снег расчистит во дворе. 

Дворник мусор уберет 

И песком посыплет лед. 

Пословицы 

Кто любит трудиться, тому без дела не сидится. 

Без уменья и сила ни при чём. 

 

 

 

 

 

                             ВРАЧ 

Врач – это человек, который лечит людей от всевозможных заболеваний. 

Если больной не может прийти к врачу сам, врач едет к нему и оказывает 

помощь на месте. Поэтому машина, но которой ездит врач, так и 

называется: «Скорая помощь». 

Врачи бывают разные: терапевты лечат все болезни, стоматологи лечат 

зубы, педиатры - только детей, отоларингологи - уши, горло, нос, 

невропатологи - нервы, окулисты - глаза, дерматологи - кожу. 

Профессия врача очень трудная. Она требует много знаний, 

внимательного отношения к больному. Врач должен много знать о 

строении человеческого тела, работе внутренних органов, должен уметь 

разбираться в разных болезнях. 

На приёме больному врач обязательно послушает лёгкие и сердце, 

посмотрит горло. Врач распознаёт, чем болеет его пациент, ставит 

диагноз, назначает лечение, выписывает рецепты на получение 

лекарства. 

Врач в своей работе использует инструменты: фонендоскоп, с помощью 

которого он прослушивает сердце и дыхание, шпателем смотрит горло. 

Врач всегда одет в белый халат. Настоящий врач должен жалеть своих 

больных пациентов и стараться помочь им выздороветь. 

Словарная работа: шпатель, фонендоскоп, рецепт, лекарство, помощь, 

диагноз, пациент. 

Названия действий: лечит, слушает, смотрит, выписывает, назначает, 

помогает, объясняет… 

Названия качеств личности: умный, внимательный, добрый, 

заботливый, 

терпеливый, настойчивый, грамотный… 

Загадка 

Если заболело ухо, 

Или в горле стало сухо, 

Не волнуйся и не плачь – 

Ведь тебе поможет … (врач)! 

         Врач 

Все болезни лечит врач, 

Он уколет – ты не плачь. 

Веселей смотри вокруг: 

Детский врач – ребятам друг. 

 



                              ПАРИКМАХЕР 

Парикмахер – это человек, который подстригает людей и делает 

причёски. Парикмахер – очень интересная и творческая профессия. 

Чтобы стать настоящим парикмахером, нужно учиться, получить 

специальный диплом. Парикмахеры работают в парикмахерских и 

салонах красоты. Клиента усаживают в удобное кресло, укрывают плечи 

специальной накидкой, промывают шампунем волосы, а потом 

подстригают, используя расчёску и ножницы. Клиенту-женщине 

парикмахер может сделать укладку волос феном и щёткой, а может 

завить волосы локонами и покрыть специальным лаком для волос. У 

парикмахеров есть своя спецодежда, которая должна быть опрятной и 

чистой. Мастер – парикмахер должен обладать хорошим вкусом, 

фантазией и, конечно, «золотыми» руками. Парикмахер должен быть 

общительным, уметь терпеливо выслушать клиента, посоветовать, какую 

причёску лучше сделать. 

Парикмахер должен обладать крепким здоровьем (ведь на ногах ему 

приходится проводить весь рабочий день) и любовью к людям, иметь 

желание доставить радость, сделать людей красивее. 

Словарная работа: парикмахер, парикмахерская, причёска, фен, 

укладка, щётка, локоны, клиент, «золотые руки». 

Названия действий: подстригает, укладывает, моет, сушит, завивает, 

советует, причесывает… 

Названия качеств личности: терпеливый, общительный, умелый, 

модный, добрый, ответственный. 

Загадка 

Кто же сделает прическу 

Феном, щеткой и расческой. 

Пышно локоны завьет, 

Челку щеткою взобьет. 

Все в его руках горит – 

Кто изменит внешний вид? 

 (Парикмахер) 

    Парикмахер 

Парикмахер знает дело, 

Он ребят стрижет умело. 

Зачем ходить косматыми? 

Зачем ходить лохматыми? 

Ведь лучше быть ребятами 

Красивыми, опрятными. 

 

       МУЗЫКАЛЬНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ 

Музыкальный руководитель – это человек, который учит детей петь, 

танцевать и музицировать. В детском саду музыкальный руководитель 

проводит с детьми музыкальные занятия. На этих занятиях дети 

разучивают и поют песни, учат движения к разным танцам, слушают 

музыку, знакомятся с композиторами и их произведениями. 

Музыкальный руководитель организует и проводит для детей утренники 

и праздники, различные спектакли. Он знакомит детей с музыкальными 

инструментами (металлофон, бубен, пианино и т.д.) и учит играть на 

них. Музыкальный руководитель сам хорошо владеет игрой на каком-то 

музыкальном инструменте (пианино, баян, аккордеон). 

Он обладает творческими и музыкальными способностями. Это добрый, 

внимательный, весёлый человек. 

Словарная работа: музыкальный руководитель, инструменты, пианино, 

металлофон, аккордеон, баян, композитор, произведения, музицировать. 

Названия действий: учит, поёт, танцует, играет, показывает, слушает, 

организует, показывает, владеет, знакомит… 

Названия качеств личности: добрый, весёлый, внимательный, 

ласковый, творческий, терпеливый, жизнерадостный, бодрый, 

грамотный… 

         Загадка 

Кто учит деток петь, играть, 

И вальсы, польки танцевать, 

Научит с музыкой дружить 

И песню русскую любить? 

 (Музыкальный руководитель) 

Музыкант и педагог 

Знакомству с музыкой помог. 

На пианино он играет, 

Слух музыкальный развивает. 

Учит петь и танцевать, 

И с колокольчиком играть. 

О композиторе расскажет 

И портрет его покажет. 

Учит музыку любить 

И воспитанными быть. 

Готовит праздники и развлеченья 

На радость всем и удивленье,   

Ведь любят взрослые и дети,  Очень праздники все эти! 

 



                               УЧИТЕЛЬ 

Учитель – это человек, который работает в школе и учит детей. 

Профессия учителя очень важная и нужная. Учитель нужен, чтобы 

давать ребятам знания,  которые пригодятся им всю жизнь. Он учит 

читать, считать, писать, учит трудиться и любить труд, дружить и 

помогать друг другу. В школе учитель работает в классе. Это большая 

комната, где стоят парты, за которыми сидят ученики, и стол для 

учителя. На стене перед учениками висит доска. Учитель пользуется 

доской, когда объясняет материал. Он пишет на доске мелом, вешает 

туда таблицы и картины, которые помогают ученикам учиться. Время, в 

течение которого учитель занимается с детьми, называется уроком. 

Между уроками ученики отдыхают – это перемена. После уроков 

ученики идут домой, отдыхают от учебы в школе, а потом выполняют 

домашние задания, которые задал учитель. Чтобы стать учителем, нужно 

много учиться самому: ведь учитель должен передать ученикам свои 

знания, сделать свои уроки интересными, а объяснения понятными. 

Учитель должен любить и понимать своих учеников,  а ученики должны 

его слушаться, должны уважать труд учителя. Настоящий учитель 

обладает щедрой и доброй душой, умением отдавать свои знания, силы, 

время, талант. 

Словарная работа: учитель, урок, перемена, школа, класс, знания, 

талант, щедрый. 

Названия действий: учит, рассказывает, объясняет, пишет, оценивает, 

проверяет, задает, слушает, показывает… 

Названия качеств личности: умный, добрый, справедливый, строгий, 

ласковый, образованный, терпеливый, понимающий, грамотный, 

настойчивый, ответственный… 

Загадка 

Кто в школе детей приучает к порядку 

И проверяет ребячьи тетрадки, 

Научит читать и писать, и считать, 

Делить, умножать и задачи решать? (Учитель) 

      Про учителя 

Назовет учитель нам 

Буквы все по именам. 

Объяснит задач решенье, 

Вычитанье и сложенье. 

Он расскажет о морях, 

О лесах, цветах, зверях… 

На вопрос найдет ответ  И полезный даст совет. 

                              ПОЖАРНЫЙ 

       Есть люди, чья профессия — побеждать огонь, спасая людей 

попавших в беду. Они бесстрашны, сильны, тренированны, 

самоотверженны. Как же называют людей этой профессии? Верно! 

Пожарные. Пожар легче предупредить, чем потушить. Поэтому 

пожарные обследуют каждое здание, без их разрешения не возводится ни 

один новый дом — не строится ни фабрика, ни завод, не появляется 

новый строительный материал. Пожарные обследуют склады, магазины, 

гостиницы, кафе и рестораны и везде проверяют пожарную 

безопасность. Кроме того, пожарные постоянно тренируются, проводят 

специальные учения, занимаются в спортивных залах, чтобы во время не 

учебного, а настоящего пожара суметь проявить ловкость, силу, 

сноровку. Пожарные носят специальную одежду, защищающую их от 

огня и дыма. На голове у них стальная каска, штаны и куртка сшиты из 

толстого брезента, на ногах — прочные и удобные сапоги. Ведь 

пожарный бесстрашно идет в огонь! Если вы почувствовали запах гари, 

увидели дым или огонь, немедленно звоните по телефону «ноль-один», 

вызывая бригаду пожарных. Кто из вас знает, на чем передвигаются 

пожарные по городу? Верно! В их распоряжении специально 

оснащенные пожарные машины. Они ярко красного цвета со складной 

лестницей на крыше. Когда они мчатся по улицам, то все другие машины 

уступают им дорогу, заслышав громкий звук пожарной сирены.. На 

каждой машине — бригада пожарных. Пожар может случиться из-за 

неисправной электропроводки; причиной пожаров бывает и 

непотушенная сигарета, и забытый включенным утюг, и детская игра со 

спичками. Чем пожарные тушат бушующее пламя? Заливают водой из 

специальных шлангов. Их называют «рукавами». Воду в шланги 

накачивает насос, который пожарные привозят на пожарной машине. 

Кроме того, пожар тушат специальной пеной, содержащейся в 

огнетушителях. Пожарные бесстрашно пробираются в горящие здания, 

спасают людей. Помогает пожарным и высокая складная лестница, по 

которой они проникают внутрь горящего дома через окна и балконы. 

Иногда с пожарными действуют и пожарные вертолеты, они помогают 

спасать людей из горящих многоэтажных зданий. Лесные пожары тушат 

специальными самолетами и вертолетами. Причиной лесного пожара 

может быть плохо затушенный костер, брошенная горящая сигарета, 

молния во время грозы и даже осколок стекла, собирающий солнечные 

лучи. Профессия пожарного требует бесстрашного характера, 

самоотверженности, ловкости, самообладания и быстроты реакции, силы 

и крепкого здоровья.



                               ВОДИТЕЛЬ 

Водитель или шофер – это человек, который управляет транспортным 

средством: машиной, автобусом, грузовиком и т.д. Эта профессия очень 

интересная и нужная. Водитель легковой машины или автобуса возит 

людей, а грузовой - перевозит различные грузы. Грузовики используют 

для перевозки овощей, зерна, сена, животных в сельской местности. В 

городе грузовики доставляют продовольственные и промышленные 

товары в магазины. Водитель должен хорошо знать устройство машины, 

умело ею управлять, должен уметь починить мотор, накачать колеса, 

знать правила дорожного движения и никогда не нарушать их. На 

автозаправках шофер заправляет машину бензином или газом. 

Многие водители работают на общественном транспорте - трамваях, 

автобусах, троллейбусах. Перед выходом на трассы эти транспортные 

средства проверяются механиками, а врач осматривает водителя. 

Водитель должен быть здоров! Ведь он отвечает за жизнь многих людей. 

На остановках водитель нажимает особую кнопку и открывает двери. 

Одни пассажиры выходят из автобуса, а другие входят. 

У шофера должны быть отличная память, выносливость, сила, крепкое 

здоровье и прекрасное зрение. Он должен различать все световые 

сигналы и обладать отличным слухом. 

Словарная работа: водитель, правила дорожного движения, 

общественный транспорт, трасса, механик, автозаправка. 

Названия действий: управляет, возит, перевозит, нажимает, проверяет, 

заправляет, чинит, ремонтирует, накачивает, смотрит… 

Названия качеств личности: сильный, смелый, здоровый, 

внимательный, ответственный, умелый, дисциплинированный, 

послушный, тактичный, грамотный… 

Загадка 

Умело кто ведет машину – 

Ведь за рулем не первый год? 

Слегка шуршат тугие шины, 

Кто нас по городу везет? 

 (Шофер. Водитель) 

Целый день шофер трудился, 

Он устал, он запылился. 

Он возил кирпич на стройку, 

Дом он строить помогал. 

А теперь ведет на мойку 

Свой огромный самосвал. 

 

САПОЖНИК 

 Посмотрите-ка на свои ноги! Вы все обуты, кто в тапочки, кто в туфельки, кто 

в сандалии, кто в ботинки. А как обувались люди в древности? Даже 
первобытные люди каменного века уже носили примитивную обувь: 

обертывали стопу куском шкуры или коры и закрепляли на ноге с помощью 

гибких корней, стеблей растений, полосок кожи или жил животных. В Древней 

Руси весной и осенью крестьяне носили лапти, сплетенные из липового лыка — 
тонкого верхнего слоя коры липы. Лапти были легкие, удобные, через 

отверстия в них нога дышала. Летом крестьяне ходил босиком, и это очень 

полезно и для ног, и для всего организма человека в целом. Ведь хождение 
босиком —прекрасная закалка! Но зимы-то на Руси суровые, морозные, 

снежные. Поэтому славяне научились валять из шерсти теплые и удобные 

валенки. В европейских странах в средние века искусству сапожника учились 
долго. Обувь шили разную. Богатые люди могли себе позволить туфли, 

ботинки и сапоги, сшитые сапожником из натуральной кожи. Короли и 

придворные щеголяли в сапогах, украшенных золотом, серебром, 

драгоценными камнями, жемчугом. Работа сапожника была настоящим 
искусством, отличалась тщательностью отделки, высоко ценилась людьми. 

Знаете ли вы, что русский царь Петр I умел сам шить сапоги? Простолюдины 

нередко носили деревянную обувь, но и она могла быть удобной и даже 
щеголеватой. В XVIII-XIX веках появилась сапожная швейная машина и 

вместо острого шила — главного инструмента сапожника — сапожная игла. У 

нас в России первые сапожные фабрики были построены около ста лет назад. 

Сейчас обувные фабрики шьют огромное количество разной обуви от 
домашних тапочек до вечерних выходных туфелек, от спортивных кроссовок 

до сапожек на высоких каблуках. Фабрики, конечно, оснащены 

автоматическими и полуавтоматическими станками. Обувь на полках в 
магазинах — модная, красивая, удобная! Поговорим о том, в чем заключается 

работа сапожника, шьющего обувь по индивидуальным заказам. Эти мастера 

работают в ателье по пошиву обуви. По эскизу модельера они выполняют 
модель сначала на бумаге, а затем изготавливают ее всю от начала до конца. 

Как правило, такие мастера пользуются ручными инструментами: клещами, 

шилом. Если у вас сломался каблук или прохудилась подошва, вы 

отправляетесь в сапожную мастерскую. Здесь мастер починит вашу обувь, 
сделает набойки, поменяет подошву. Работа сапожника продлит «жизнь» вашей 

обуви, принесет вам радость и пользу.      Как вы думаете, какие качества 

характера необходимы человеку, чтобы стать хорошим сапожником? Верно! 
Умение вежливо общаться с людьми, быстро и профессионально исполнять 

свою работу. Сапожнику нужен и вкус, и фантазия, и артистизм, и умелые 

руки, особенно когда он шьет обувь по индивидуальным заказам театра, кино, 
цирка, балета.  

 


