
Праздник на воде «Новый год у Нептуна». 

Для детей старшего возраста 

Цель: Закрепить умение скользить, лежать на воде, на груди, на спине. 

Формировать правильную осанку, развивать координацию движений, 

чувство ритма. 

Формировать у детей представление о выразительности, грациозности 

движений, коллективных действий. Доставить радость от общения с водой. 

Ход занятия: 

Под музыку дети входят в помещение бассейна и рассаживаются на 

скамейки. 

Их встречает ведущая с приглашением в руках. 

Ведущая:   

Мы получили приглашенье 

Да вот не знаю как с ним быть 

Какое примете решенье 

Так значит так тому и быть. 

Читает: 

«Я царь Нептун, владыка вод 

Зову вас встретить Новый год» 

Как, ребята, принимаем приглашение. 

Выходит Капитан и два матроса 

Капитан: 

В бинокль зорко я смотрю 

Ведь я отважный капитан 

В какую сторону нам плыть 

Вокруг безбрежный океан. 

1 матрос: 

Нужно нам на дно морское 

Где живет владыка вод 

2 матрос: 

Кто же нам в пути поможет 

Во дворец укажет вход. 

Выходят дельфины 

1 дельфин: 

Мы верные слуги Владыки морского 



Мы ночью и днем бороздим океан. 

2 дельфин: 

Поплыли туда, где из пены зеленой 

Виднеется сказочный остров Буян 

Капитан, матросы и дельфины делают разминку и прыгают в воду, плывут 

стилем кроль до другого бортика. 

Открывается занавес: на троне сидит Нептун и рядом с ним Русалочка. 

Нептун: 

Я царь морей и океанов 

Подводных царств и государств 

Гостей здесь видеть очень рад! 

Детки, на праздник я вас приглашаю 

Веселья, радости желаю 

Будем петь и танцевать 

Дружно Новый год встречать! 

1 матрос:   

Ну и ну! А где же елка? 

Где игрушки, мишура? 

2 матрос: 

Кто ее на дно доставит, 

Кто зажжет на ней огни? 

Капитан:   

А без елки очень скучно 

Будет жителям морским. 

Нептун: 

Елка? Что это такое? 

Мороженое или заливное 

Тысячу лет живу на дне 

Ничего не слышал я о ней. 

Обращается к Русалке 

Дочь моя, дай мне ответ 

Где, когда, в каком часу 

В царство елку принесут. 

Русалка: 

О царь, морей, океанов и вод! 



Я слышала – в стране, где холод и лед 

Добрый дедушка живет 

С белой длинной бородой 

С внучкой милой , молодой. 

Всем подарки раздает 

И встречает Новый год! 

Мы приглашенье ему отправляли 

В подарок он елку нам обещал 

И скоро приедет на праздничный бал! 

А пока мы потанцуем. 

Эй, Русалки, не ленитесь 

Приготовьтесь, причешитесь 

Пред гостями появитесь. 

(Танец Русалочек под музыку П.Мориа «Звезды в твоих очах) 

Голос: (в записи) 

Внимание, говорит морской стол заказов 

Величеству морскому, мы угодить готовы 

Дед Мороз из стран далеких 

На морское дно спешит 

И веселый колокольчик, под дугой его звенит. 

Под звон колокольчиков входит Дед Мороз. 

Дед мороз: 

Много пожил я на свете 

Много всякого видал 

Только вот на дно морское 

Право, первый раз попал! 

Будем праздник начинать 

Будем елку зажигать! 

Оглядывается, а елки нет. 

Что такое, где же елка? 

Где колючие иголки? 

Нептун: 

Ты ж волшебник, Дед Мороз 

Довели меня до слез 

Новый год, а елки нет 



Помоги скорей, сосед! 

Дед Мороз: 

Что же праздник Новогодний 

Невозможен без чудес 

По дороге я заехал 

В свой волшебный старый лес 

Ну – ка, посох, повернись 

Да три раза наклонись 

Елка, детям покажись! 

Русалка выталкивает елку без игрушек на листе кувшинки. 

Ведущая:   Дед Мороз, а почему на елке нет игрушек? 

Звучит музыка, забегает Кикимора. 

Кикимора: 

Я Кикимора болотная 

Я зеленая, холодная 

Веселитесь и поете 

И меня не узнаете? 

Фу, какая елка ненарядная 

Без игрушек неприглядная 

Я игрушки ваши спрятала 

Высоко я их припрятала 

Вот! Попробуйте достать! 

Вам ведь елку наряжать! 

Игра «Наряди елку» Сетка с игрушками подвешена на палку, дети 

прыгают, развязывают бант, игрушки падают в воду и тонут, дети 

достают игрушки и наряжают елку. 

Нептун: Ну что ж елка наряжена, приглашаем гостей. 

Ведущая: 

А вот, посмотрите, сияют на дне 

Улыбкой волшебною мне и тебе 

И дарят пять лучиков светлых всегда 

Красавицы моря – Морские звезды. 

Танец «Морских звезд» - Дети выполняют упражнения «Звезда» на груди, 

на спине, в парах, в кругу. 

Русалка: 

Как огромный пароход 



В море синем он плывет 

Радостно фонтан пускает 

Рыбок в брызгах струй катает 

Сердцем всем друзьям открыт 

Добродушный Синий (кит) 

Дети выполняют скольжение на груди, на спине, винт, торпеда. 

Нептун: 

Кто же это к нам пожаловал, Лягушата! Проходите, 

Чем нас порадуете? 

Танец лягушат. Игра «Лягушата и цапля» 

Дед Мороз: 

Ну вот все гости собрались 

Начинаем наш веселый 

Новогодний хоровод. 

Общий хоровод под музыку П.И.Чайковского «Вальс цветов» 

Ведущая: 

Хоть и на дне морском 

Наш праздник елки удался. 

Нептун: 

Но без подарков что за праздник 

Раз вы в гостях у Нептуна 

Ларец конфет и угощений разных 

Пусть получает детвора 

Отдает ведущей ларец со сладостями. 

Дед Мороз: 

Вот и пришла пора расстаться 

Пора и мне в обратный путь 

Но вам не стоит огорчаться 

Я через год сюда вернусь 

И говорю вам на прощанье 

До свиданья дети, до свиданья! 

 


