Hzpot, hopmupyrouiue onazonpusamuslii COuUaIbHO-
NCUXO0102UYEeCKU KTUMAM 8 0eMCKOM KO1eKmuee

«IIpuBer pororpadgum» (115 aereil ¢ 3 ner)

[enb: 0Oy4yeHue neTei y3HaBaTh APYT ApyTra o pororpaduu, co3gaHue
MOJIOKUTEIIBHOT'O HACTPOSI

Hetu cunat B kpyry. B nieHTpe Ha crose nexar ¢hoTtorpadun JUiaMu BHA3.
PebGeHoK BBIXOUT B LICHTP Kpyra, oepeT ooy dhoTorpaduto, 3aTeM HaXOAUT
qenoBeka 1o (ororpadun, MOIXOTUT K HEMY H 30poBaeTcs (TI0XKaTh PyKy U
ckazath «[IpuBeT») PeOeHOK, ¢ KOTOPBIM MTO3I0OPOBAIIUCH, CHAYaJIa OTBEYACT HA
MIPUBETCTBHUE, a 3aTEM BbIOUpAET cieayroilyto ¢hororpaduro. Urpa npomomkaercs
JI0 TE€X TOp, TIOKa HE OCTaHETCA HU OJHOMU (hoTorpaduu.

«Kimyoouek» (s getedt ¢ 4 ner)

HCJ’IBZ 3HAaKOMCTBO, YCTAHOBJICHHC NOBCPUTCIBHOTO KOHTAKTa C ICTbMU,
CIINIOYCHHUC I'PYIIIIBI.

Jetu capsrcs B kpyr. Benymmii, 1epxa B pykax Ki1yOo4ek, 0OMaTbIBa€T HUTKY
BOKpYT MaJiblia, 334a€T J1I000H Bonpoc yyacTHUKY urpsl (Hanpumep: «Kak te6s
30BYT, XOYEIIb JIU Thl CO MHOW JPY>KUTb, YTO ThI JIFOOUIIIb, YETO Thl OOUIILCS» U
T.71.). PeGenok noBUT KiryOoUueK, 0OMaThIBA€T HUTKY BOKPYT MaJiblla, OTBEYAECT HA
BOIIPOC, a 3aTE€M 3aJ]a€T CBOM CJIeIyI0IIeMy UrpoKy. Takum o6pa3oM, B KOHIIE
KJIyOOueK BO3BpalaeTcs BeaymemMy. Bece BUAAT HUTH, CBSI3bIBAIOIINE YUaCTHUKOB
UTPBI B OJIHO 1I€JI0€, ONPEEIISIOT, Ha YTO (PUTypa MOX0Ka, MHOTO€ y3HAIOT APYT O
Jpyre, CIIaYuBarOTCS.

3ameuanue: Ecnu Beqymiuid BbIHYK/IEH IOMOTaTh 3aTPYAHSIOEMYCS] peOEHKY, TO
oH OepeT Mpu ATOM KITyOouek ceOe Hazal, MOACKA3bIBACT U OIATh KHJIaeT PEOCHKY.
B pe3ynbpTaTe MOXHO YBUAETDH JETEH, UCIIBITHIBAIOIINX 3aTPYIHEHHS B OOILIEHUH, Y
BEIYILIETO C HUMH OyAyT ABOIHBIE, TPOMHBIE CBS3H.

«Xa — xa —xa! Xe — xe — xe!» (ns gereii ¢ 4 ner)
[{enn: co3manue MOJOKUTEIIBHBIX SMOITUH, CHATHE HATIPSHKCHHUS.

Jlet cTOSAT B KpyTy, COCIUHSIOT PYKHU B 3aMOK. Benymui nokaspiBaet
(93 (14011 (SIS
« 3 pa3a mpuKacaercs K JEBOMY IUIEUY, MPOU3HOCS «Xa — Xa — Xa»
« 3 pa3za nmpHKacaeTcs K MPaBoMy IUIeYY, TPOU3HOCS «XO — X0 — XO»
« 3 pa3a nmpuKacaercs K JEBOMY KOJIEHY, IPOU3HOCS «XHU — XU — XH»



o 3 pasa npukacaercs K MpaBoOMYy KOJIEHY, TPOU3HOCS «XE — X€ — Xe»

3aTeM Bce IBHKEHUS MMOBTOPSAIOTCS Oosiee OBICTPOM TeMIIe 1Mo 2 pa3a. 3aTeM elle
osicTpee 1o 1 pa3zy. 3aTeM KOJIMYECTBO pa3 yBEINIMBAEM, a TEMIT CHHUYKACM.
[IpousHOCs mocleIHEE «XE», IETSIM MPEAJIaraeTcs BhIIIECHYTh BCIO YCTAIOCTb,
BCIO 3JI0CTh, BCIO 00M1Y, KOTOPbIE HAKOMUJIUCH B UX TEJIE.

«Ilepexnuyka — myTaHka» (171 Aetei ¢ 4 ser)
[enb: PazBuTue npon3BOIIBHOIO BHUMAHUS, 3aKPEIJIEHUE 3HAKOMCTBA

Benymuit Ha3piBaeT (paMUIUU U UMEHA MPUCYTCTBYIOLIUX JETEH, MyTast IPH 3TOM,
TO UM, TO (paMUIUIO (MMsI Ha3bIBAETCS MIPABHIBHO, (DaMUITUS — HET; haMUIHS
IpaBWIbHA, UM HE TO). JleTH BHUMATENbHO CIYIIAIOT U OTKJIUKAKOTCS TOJIBKO
TOTJa, KOT/1a IPaBWJIbHO HAa3BaHbl U UM, U (pamuiusi. Kto ommbaeTcs, BbIObIBaeT
U3 UTPBL.

«JlackoBoe ums» (11s ietewt ¢ 4 ner)

HGHLI (bOpMI/IpOBaHI/IG MOJIOXKUTEIbHOM CaMOOICHKH U CaAaMOIIPHUHATHA,
3HaKOMCTBO.

OpuH 13 1eTel - BOMASIIN - BCTaeT B LIEHTP Kpyra. JleTu, mepeaanas Ipyr IApyry
MsT4, Ha3bIBAIOT JJACKOBYIO (hopMy mMeHH Boasmiero. OH MOCIEIHUM MOTydacT
MY ¥ Ha3bIBAeT Ty JACKOBYIO (DOPMY CBOETO MMEHH, KOTOpask eMy
MOHPABWIACH. Y IPAKHEHHUE TPOJOIHKACTCS JI0 TEX MOP, MMOKa B IICHTPE KpyTa HE
MOOBIBACT KK PEOCHOK.

Bapuanr. Jletu, nepenaBasi Apyr Ipyry Msi4, Ha3bIBAIOT JTACKOBYIO (hOPMY CBOETO
uMenu. Korya Bce 1eTy Ha30BYT JIACKOBBIE UMEHA, MSIUMK TIOWIET B 00paTHYIO
cTopoHy. HyXHO mocTaparbcsi He epenyTaTb 1 OpOCUTh MY TOMY, KTO B IIEPBbBIT
pa3 Opocui BaM, a KpOME TOT0, IPOU3HECTH €r0 JIACKOBOE UMS.

BapuanT. «Ha30Bu cBoero cocejia JaCKOBbIM UMEHEM TaK, 4YTOObI €My OBLIO
MIPUSITHO

«Ilepenaii urpymky mo Kpyry» (s nereu ¢ 4 ner)

Llenb: pa3sMHHKA, pa3orpeB TPYIIIbI, pA3BUTHE BHUMAHUS, OBICTPOTHI PEaKIINH,
YMEHHUsI IeHCTBOBAThH cool1Ia

Heru crosar B kpyry. I1lo kpyry nyckaror urpymku. [lepenasas urpyuky, netu
roBopsT: «/anplie, gqansiie...» CHavyana ux B JIBa pa3a MeHblie, yeM aerei. [1o
Mepe yBEINYEHUs CKOPOCTH IEPEIadr UIPYILIEK U3 PYK B PyKH KOJIMYECTBO
UTPYILIEK YBEIUYUBACTCS.



BapuanT. Jletu cuasT Ha KOBpE U MEPEKaThIBAIOT JIPYT APYTy MsUU, HE
ocTaHasiuBasich. KomnuecTBo Meueit ot 2 110 5.

BapuanT. MoxxHO 1006aBUTH e1iie oH0 npaBuiio. Korna B3pocibiii ckaxeT: «Bcé
Ha000pOT», UTPYIIKU UM MSIYM TIEPEIAtOTC B 0OpaTHOM HaIlpaBJICHUH.

«Ilepenaii nBMkKeHUE MO KPYry» (11 Aetelt ¢ 4 ner)

HCHLI Pa3BUTHUC BbIPA3UTCIbHOCTH HBH}KCHHﬁ, B006pa}KCHI/IH, AKTHUBHU3allusAg U
CIINIOYCHHUC I[CTeﬁ

Jletu nepenaroT Apyr Apyry BOOOpaXkaeMble IPEIMETHI: OOJBIION MY, TSKEITYIO
TUpIO, TOPSIUnii OJIMH, MJIAJIEHIIA, [TayKa Ha NAyTUHKE, CTONKY KyOUKOB, TOPALIYIO
cBeuy. B xoHIe ynpaxHeHus netu 6epyres 3a pyku. B3pociblii, roBops
«IIpuBeT», NOKUMAET PYKYy COCENy CIIPaBa, TOT CIACAYIOIIEMY I10 KPYTy.
«IIpuBETHK» TOIKEH 0OOUTU KPYT U BEPHYTHCS K B3POCIOMY

«KuBoTHbIe» (JI7151 AeTel ¢ 4 JeT)
[lenb: akTUBU3ALMS TPYIIIIbI, PA3BUTHE CIIYXOBOI'O BHUMAHMUS

JleTsiM pa3faroTcs KapTOYKU U U300pakeHHEM HEeCKOJIbKUX (2 — 4) BUIOB
JKUBOTHBIX. JI€TH NOJKHBI, M3/1aBas XapaKTEPHbBIE 3BYKH TOTO UM UHOTO
KUBOTHOT'0, HAUTH OCTAIBHBIX WICHOB CBOEH MOArpymnmbl. OpraHu3arop B
UTPOBOM (hopMe MOMOTaeT pa3AeiuTh OOJBIIYIO IPYIITY HA HECKOJIBKO MOATPYIII,
BOBJICKAET PEOST B aKTUBHYIO JIEATEIbHOCTb.

«HeBepbasibHOe TpUBeTCTBHE» (U1 IeTel ¢ 4 JeT)

[enb: pa3orpes rpymnisbl, NpeoaosieHHus] 0apbepoB B OOIICHUH, CHUKEHUE
AMOIMOHAJILHOTO HAMPSKEHUSI.

YyacTHUKaM MpejiaraeTcs Morda 3I0pOBaThCsl IPYT € APYTOM: a) PyKamu C
3aKPBITHIMU TJIa3aMH, 0) KOJICHKaMH, B) CIIMHAMHU, T') MU3UHIIAMH, 1) TJIEYaMHU, €)
JIOKTSIMU Y T.JI. YTIpQKHEHHE MOXKHO MPOBOAUTH MPHU JOCTATOYHONU PAa30rPETOCTH
TPYNIIBI, HE B HAYaJIE 3aHATHA.

«IloBapsTa» (a5 nereii ¢ 4 ner)
I{enb: pa3BUTHE BHUMAHUSA, IPYNIIOBON CINIOYEHHOCTHU

Bce BcTatoT B kpyr — 310 Kactproiis. Ceituac OyJieM roTOBUTH Cyl (KOMIIOT,
BUHETPET, canaT). Kaxapiii npuayMbIBaeT, 4ueM OH OyJeT (MsCco, KapTOIIKa,
MOPKOBKA, YK, KalycTa, NeTpyIlIKa, COlb U T.1.). MOKHO pa3iaTh KAPTUHKH.



Benymuii BBIKPUKMBAET 110 OYEPEIH, YTO OH XOUYET MOJOKHUThH B KACTPIOJIIO.
VY3HaBmui ceOs BIPBITUBAET B KPYT, CIEAYIOIIMM, IPBITHYB, OEpET 3a pyKu
npenplaymero. Iloka Bce «kkOMIOHEHTBI) HE OKaXKyTCsl B Kpyre, urpa
npoaopkaercsa. B pesynbpTaTe nomydaercs BKyCHOE, KpacuBoe OJIO0.

«KoMmiumMeHTBD (1151 1eTei ¢ 4 J1eT)

HCJ'II)I ITOBBINICHHUC CAMOOICHKH, CO3JaHNC II0JIOKHUTCIIBHOI'O 06pa3a C€65{,
Pa3sBUTUC KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB

Cups B kpyry, Bce Oepyres 3a pyku. 114 B r1a3a cocenly, Halo CKa3aTbh eMy
HECKOJIBKO JJOOPBIX CJIOB, 32 YTO-TO MOXBaTUTh. [I[puHIUMArOIMII KUBAeT rOJOBOU U
roBoput: «Cracu0o, MHE OY€Hb NPUITHO!» 3aTEM OH TapUT KOMIUIMMEHT CBOEMY
coceny, yIpaKHEHHE IIPOBOAUTCS 110 KPYTY.

HpGIIYHPGH(IIGHI/IGI HGKOTOpBIG ACTU HC MOI'YT CKa3aTb KOMIINIMMCHT, UM
H€O6XOIIHMO IOMOYb. MOXHO BMECTO ITOXBaJbl IIPOCTO CKa3aTb «BKYCHOC),
«CJIagKOC», KIBCTOYHOC», «MOJIOYHOCY CIIOBO. Ecan pe6€HOK 3aTpYyAHACTCA
CACIaTb KOMINIMMCHT, HC KINUTC, KOTI'Ja 3arpyCTUT €Iro COCCH, CKAXKUTC
KOMIIVIUMECHT CaMH.

«Ilyranumay» (s nereit ¢ 5 jer)
[{ens: pa3orpes, CIUIOYEHUE TPYIIBI, CHIKCHUE HATPSDKCHHOCTH.

«Celiuac ouH U3 Bac, 100pOBOJIEI], TOKEH BBIWTH 3a ABEpHU. OCTaIbHbIE JOJIKHBI
BCTaTh B KPYT U B3SIThCA 3a pyku. [locie Toro kak o0pasyercs INOTHOE KOJIbIIO,
HEOOXOJIMMO «3aImyTaThCs», HE pazkuMas pyk. Korna «kirybok» Oy1eT roToB, MbI
MPUTJIACUM BEIIYIIETr0, KOTOPBIM «paciyTaeT» Ipymniy». MoXHO NPOBECTH
MyTaHUITY eIle pa3, MPEAI0OKUB KOMY-JIHO0 U3 TPYIIIBI «3aIlyTaTh» BCEX
OCTaJIbHBIX, & JPYTOMY BEIYIIEMY PacyTaTh.

«3apaBcTByiiTe!» M0 oyepenu (Uit neTel ¢ 5 JeT)

Lenb: pazorpes rpyniibl, CHU)KEHHUE HAMIPSKEHHOCTH, pedaeKkchsi COOCTBEHHOTO
HMOIIMOHAJIBHOTO COCTOSIHMSI, HACTPOM Ha padoTy.

B3pocnsiit roBoput, 4TO ceiyac oH OyJIeT 310pOBaThCs, HO HE CO BCEMU Cpasy, a
1o ouepeau. Te, ¢ KeM OH MO310POBAETCS, TOJKHBI BCTaTh U CKa3aTh:
«3npaBcTByiTe». Jlanee urpa mpoxoaut B ABa 3Tana. Ha mepBom 3Tare B3pocCibii
MIPEIaraeT I€TSIM OCO3HATh CBOM SMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSHUS: « e, KTO ceidac B
XOpOLIEM HACTPOEHUH, 3APABCTBYMTE!», «Te, KTO ceroaHs He BbICTIAJICS,
3apaBcTByiTE!», «Te, KoMy rpycTHO, 3apaBcTBYyMTE!». Ha BTOpoMm sTamne
HACTPauBaEM JICTE€H Ha BBINOJHEHUE PA3JIMYHBIX BUJIOB I€ITEIbHOCTH: «Te, KTO
JIOOUT PUCOBATh, 3paBCTBYTE!», «Te, KTO XOUeT 3aHUMAaThCs, 3APAaBCTBYUTE!»,
«Te, KTO X04eT CTaTh YMHBIM (YBEPEHHBIM), 3IpaBCTBYUTE!»,



«IIpuBeTcTBHE C KOJOKOJIBYMKOMY (JIJIs1 IeTeH ¢ 5 JIeT)
[lenb: mpuBETCTBHE, HACTPOU JIETEH HA T0OPOKENATEIbHBIN Jaj.

Jletu cTosiT B KpyTry, B3pociblii MOAXOAUT K OTHOMY U3 HUX, 3BOHUT B
KOJIOKOJIBYMK U TOBOPUT: «3apaBCcTBYil, Bans, Moil npyxok!». Ilocne Bans Oepet
KOJIOKOJIBYMK U WJET MPUBETCTBOBATH APYToro pedenka. Koaokoapuuk 10iKeH
MONPHUBETCTBOBAThH KaXKJ0T0 peOeHKa.

«Pa3Hble npuBeTCTBUA» (115 A€TEH C 5 JIeT)

HCHBI CHATHC OMOLIMOHAJIBHOI'O HAIIPSIKCHUA, pA3BUTUC KOMMYHHUKATUBHBIX
HaBBIKOB

B3pocnbiif HanmoMUHAET JETSAM, YTO C pa3HBIMHU JIFOJIbMH Mbl 00IIIaeMCs T10-
pazHomy «Ilo3nopoBaiiTech Tak, Kak Bbl 310pPOBAETECH:

o C mpyrom B IETCKOM caay
o C BocnuraresemM

o C KJI0OyHOM B LIUPKE

o C mobumoii 6abymIKon

« C TeMm, Ha KOr0 OOUJICIINCH
o C tem, Koro paapl BUJIETh

A Tenepb CKakeM BCEe BMECTE: «3paBCTBYHTE BCe!» U MOAILIOAUPYEM APYT APYTY.

BapwuanT. 3mopoBaThcs ¢ pa3HbIM HacTpoeHHeM: «OueHb ycranu, Becenble,
OmaszapiBacM B aeTckuii caj, B Kocmoce (B HeBecoMOCTH)»

«Bertep ayer Ha...» (115 AeTel ¢ S JeT)
[enb: 3HAKOMCTBO, pa30TPEB, CIUIOYEHUE TPYIIIHI.

Co cnoBamu «Betep ayer Ha...» Beayluii HaYUMHAET UTpy. Bonpockl MOTYT OBITH
cnenyrommmu: «Berep nyer Ha TOro, y KOro CBETJIbIe BOJIOCHD) BCE
CBETJIOBOJIOCHIE COOMPAIOTCS B OJJHY KyUKy. «BeTrep nyeT Ha Toro, y Koro... eCTh
CECTPa», «KTO JIFOOUT )KMBOTHBIX», «KTO MHOTO IJIAYET», «y KOTO HET ApY3€il» 1
T.71. Benymiero Heo0X01MMO MEHSITh, JaBasi BO3MOXKHOCTD MOCIPAaINBaTh
YYaCTHUKOB KXKJIOMY.

«IlomensiiiTecb MmecTaMu» (IJ1s1 I€TEH C 5 J1€T)

HCJ’IBZ Ppas3orpeB IrpyIinbl, CHUXKCHHUC HAIIPS)KCHHOCTH, AKTUBU3AallU BHUMAaHHA U
MBICIIMTCIIBHBIX ITPOLCCCOB.

Y4YacTHUKY CaSITCA B KPYT, B HEHTPE KOTOPOTO CTOUT NICUXO0JI0T. Bemymuii
npeaiaracT MOMEHSThCSI MECTaMU (TIepececTh) BCeM TeM, KTO 00JaaeT KaKUM-TO



obmmm npusHakoMm. Hanpumep: «Ilepecanpte Bce Te, y KOro Kapue riasza (JI00UT
yOupaTh UTpyIIKH, KaTaTbCsl C TOPKU U T.I1.)», — U BCE, y KOT'0 Kapue Iiasa,
JOJKHBI TIOMEHAThCA MecTaMu». [Ipu 3ToM Beyluil ToXKe NPUHUMAET y4acTHE B
UIpe 1 JI0JKEH YCHETh 3aHATh OCBOOOUBIIIEECS MECTO, OCTABILUICS O€3 MecTa
npoaospkaer urpy. [1o okoH4aHUM Urpbl MOKHO CIPOCUTH: «Kak BbI ceds
qyBCTBYeTE?» 3aTeM JENal0T BHIBOJI, YTO Y BCEX €CTh MHOTO OOIIIETO.

«BcTraHbTe Te, y KOro...» (715 aeTew ¢ 5 Jer)

HCJ'II)I Pa30rpeB I'pyIilibl, CHUKCHUC HAIIPAKCHHOCTHU, aAKTUBHU3aIU BHUMAHN,
H36HIOI[3TCJ'II)HOCTI/I N MBICIIMTCIIBHBIX ITPOLCCCOB.

Jetu cuasat Ha crynbsax. Beaymuii roBoput: «BcTaHbTe T€, y KOro:

« (CBeTJble BOJIOCHI

« Kapue rnaza

o B oxexne ecTb CUHUU LIBET
o [lumer seBou pykou

o JlroOuT TaHUEBAThH

BapuanT: «Iloxyonaiite B 1a0IIH T€, KTO CETOJIHS TPYCTHBIN (JIIOOUT CMOTPETH
MYJIBTUKH U T.I1.)» 3aTeM JeNaroT BbIBOJI, YTO Y BCEX €CTh MHOTO OOIIIETO.

«Pa3Hble, HO MOXO0:KMe» (7151 JeTeH ¢ 5 J1eT)

[{enb: pa3orpeB U CITIOYEHUE TPYIIIBI, CHU)KEHUE HATPSY)KEHHOCTHU, PA3BUTHE
CaMOCO3HAaHMs, aKTUBU3aLMsl BHUMAaHHS.

B3pocnslii roBOpUT:

- Ceiyac MOJHUMYT PYKH TOJIBKO IEBOYKH... A Teepb MOAHUMYT PYKH
MaJjb4MKU... [lonpeirator te, KTo B Oprokax... ¥ KOro ectb cecTpeHka, OOHUMYT
ce0s... Y Koro ecth Opar, MOXJIONAKT B JaJ0MIHU... Te, KTO €1 CEroHs Kary,
IOrJIaAsAT ceOsl 10 TOJIOBE U T.JI.

[To okoHUaHWM yrpa)KHEHUS MPOBOIUTCA KpaTKasi becena, B X0/1e KOTOpOH JeTei
MOABOASAT K BBIBOIY O TOM, YTO BCE JIFOJIM Pa3HbIE, HO B UEM-TO OHU BCE-TaKU
MTOXOXKH.

«Pyaer» (s geredt ¢ 5 ner)
[{enb: akTUBU3aINS TPYIIIHI, CO3IaHUE TPYIIIIOBOM CIIOYEHHOCTH.

JleTu BCTAIOT B MIEPEHTY, epXkKach 32 pyKu. PeOCHOK, CTOSAIINI IEPBBIM, HAUNHACT
MIOBOPAYMBATHCS BOKPYT CBOCH OCH, yBJIEKas 3a COOOM CTOSIIUX caeaoM. Takum
oOpazom, 1eTu 00pa3yroT HeKul «pysier». O0palaeTcs BHUMaHHUE JIETe Ha TO,



YTO B X0JI€ YIPAXKHEHHSI BaXKHO HE PACLEIUIATh PyKU. 3aJJaHUE MOYKHO YCJIOKHHUTb,
IPEMIIOKHB JIETSIM «PACKPYTHUTh PYJIET».

«@pyKTOBBIN cajaT» (I JeTel ¢ 5 JeT)

HCJ’IBI AKTHUBU3alUA I'PYIIIIbI, CO3IaHHUC prnHOBOﬁ CINIOYCHHOCTH, YCHUIICHUS
KOHLOCHTPAIIUX BHUMAHUAI.

VYyacTHHKY cUIAT B Kpyre. Beayiunii npocut nepBbix 4-5 4enoBeK Ha3BaTh 110
OJIHOMY CBOH JIF0OMMBIE (GPYKTHI (Hampumep, si0JI0Ko, Tpylia, OaHaH, aneIbCHH).
Crnenyromue cuIAIuUe B Kpyre 1o 0O4epean, MOBTOPSIIOT IPO3BYUYaBIINE Ha3BaHUS
bpykToB. Takum 006pa3oM, Kaxablil «Ha3BaH GpykTom». Jlis mydrnero
3alIOMUHAHMS MOXHO Pa3aTh KApTOUKU ¢ n300pakeHusmMu GpykToB. Bemymumit
BCTaeT B LICHTPE KPYyra U BEIKPUKHUBAET Ha3BaHUE (PpyKTa, HAIPUMED aIleJIbCUH, U
BCE «aIleJIbCUHBD) JOJDKHBI IOMEHTHCSA APYT € APYroM MecTamu. YenoBek B
LEHTPE TAKXKE CTAPAETCS 3aHATh OJTHO U3 CBOOOHBIX MECT, U APYTOM yYACTHUK
octaercs 0e3 mecta. HoBbIl Befyiuii onsiTh Ha3bIBae€T KaKOM-TO QPYKT U Urpa
npojoipkaercsa. HazBanue «ppyKToBbI canar» 03HAYAET, YTO BCE MEHSIOTCS
MECTAMH.

«IIpukocHOBeHMe TeJay (I JeTel ¢ 5 JeT)
[lenb: akTUBU3ALMS U CITIOYEHUE TPYIIIbI, PA3BUTHE TAKTWJIBHOTO BHUMAaHUS

OOBsCHUTE yYaCTHHKaM, YTO BbI IOTPOHETECH JJO KOro-HUOYyAb. [loToM oHM
JOJDKHBI, HCIIOJB3YS TOJIBKO Ty YacTh TeNa, 10 KOTOPOU JOTPOHYJIUCH BHI,
JOTPOHYTBCS 10 KOro-T1o apyroro. [Ipogoipkaiite urpy, noka Bce y4aCTHUKH HE
OyAyT 3a7€iICTBOBAaHbI. DTO yIPAXKHEHHUE 3aCTABIIET TECHO B3aUMOIEHCTBOBATh

JIPYT € JIPYTOM.

«JImuom K umy» (1J1s qeTem ¢ S jier)

[enb: co3aaHue MOJOKUTEIBHOTO YMOIIMOHAILHOTO (hOHA U aKTUBU3ALIUS IETEH,
pa3BUTHE BHUMAHMS.

Kaxnpiit Haxoaut ceOe nmapy. Benymiuii Ha3pIBaeT NEMCTBUS, HAIPUMED «PyKa K
HOCY», «CIIMHA K CIIMHE», «T'0JI0BA K KOJICHY» U T.J. Y YaCTHUKHU JOJIKHBI
CJIEI0BATh MHCTPYKLMAM B CBOMX Iapax. Korga BeyIui TOBOPUT «YEJIOBEK K
YeJIOBEKY», KaXKIbIl JODKEH HAlTH cebe Ipyryro napy. Y npakHeHHUE MOXKHO
IIPUMEHSTH B CEPEIMHE U B KOHLIE 3aHATHS.

Bapuanrt: /et 00beANMHSIOTCS B MAPhI TOIBKO MOCIE KOMaHIbl BEAYIIETO.
Hanpumep, nocie komanasl «llneuo k medy», 1eTH AOHKHBI HAUTH cebe mapy u
CONPUKOCHYTBCS YaCTSIMU Tea

«Takew» (m1s nereit ¢ 5 ner)



L{enb: akTUBU3aLMs TPYIIIBI, AEJICHUE TPYIIIBI HA TOATPYIIIIBL, 3aKPEIICHHUE
KOJINYECTBA

Boi6upaercs 1 - 2 yyacTHHKa, KOTOpPbIE OyAyT BBIIOJIHATH POJIb TAKCUCTOB. Mx
3aJlaya — JBUTaThCS MO MOMEIEHUIO, OCTAaHABIMBASACH 10 KOMaHE BEAYIIETO.
[IpensioxkuTe OCTaNbHBIM YYaCTHUKAM MPEACTAaBUTh, UYTO OHH CaJATCA B TakcH. B
TaKCH MOKET IOMECTUTHCS TOJIBKO OMPEIEIEHHOE YUCIO YYaCTHUKOB, HAIIPUMEDP
2, 3 unu 4. Korja Takcu OCTaHaBIMBACTCA, YYACTHUKH JOJDKHBI 0€XaTh «3aHUMATh
MECTa B TAKCH.

DTO MOJIE3HOE YIPaA)XHCHUC, CCIIM HYKHO O6’beIIHHI/ITI> Y49aCTHHUKOB B I'PYIIIIBI C
ONnpcCACICHHBIM Y1 CJIOM YJICHOB B CJ'Iy‘-IElfIHOM IopsAaKe.

«IIpuBet! Kak TBoM aena?» (s gere ¢ 6 yer)

[enb: cOnmkeHne y4aCTHUKOB, YCTAHOBJICHHUE JPYKECKUX OTHOIICHUN, Pa3BUTHE
KOOIepaluu, akTUBU3alIUsI BHUMAHUS

Bce netn Xo4T 110 KOMHATE, )KMYT IpYyT ApYyry pyku u rosopsr: «IIpuser! Kak
TBOM Aena?» ['maBHOe mpaBuilO: 310POBAsICh C KEM-TO, PyKY MOKHO OCBOOO/IHUTH
TOJIBKO IOCJIE TOr0, KaK APYTOM PYKOW HayHEeNb 3J0pOBaThCA enle ¢ keM-nu0o0. To
€CTh KaXKIblii YH4ACTHHUK JAOJKEH OBITh B KOHTAKTE C KEM-IH00 NOCTOSIHHO. 1rpy
MO>KHO MCHOJIL30BaTh B KOHIIE 3aHATHS, 3aMeHUB ciioBa: «Cmacu6o. C To00iH ObLIO
UHTEPECHO»

«51 cerogns BOT Takoii» (111 1eTei ¢ 6 JeT)

[{enb: s MOLMOHANBHAS pa3psA/IKa, PA3BUTHE YMEHHS IOHUMATh CBOE
HYMOIIMOHAIIEHOE COCTOSIHUE U BBIPAXKATh €ro BepOaibHO U HEBEPOAIHHO.

Kax b1t 1o ouepeau roBopuT: «3ApaBCTBYTE. S cerogHs BOT TaKOW» - U
MOKa3bIBAaCT HEBEPOAILHO CBOE COCTOsIHUE. OCTabHbIE 1€TH TOBOPAT:
«3apaBcTBYy, Banst! Bans cerogHst BOT Takoi» U KOMUPYIOT €r0 )KECThl, MUMUKY,
103y.

B urpe nomkeH npuHsATh yuyacTue Kax bl pedeHok. B 3akimtouenue aetu 0epyres
3a pyKH U XOPOM TOBOPAT: «3ApPaBCTBYMTE BCe!»

Hrpa «PagocTHas neceHka» ( I ACTEH ¢ 5 1€T)
[{esib: OI0KUTENBHBIN HACTPOM, PA3BUTHE YYBCTBA €AUHCTBA

- ¥V MeHs B pykax kiry0odek. S ceiiuac o0OMOTar0 HUTKY BOKPYT IMaJblia U TIepeIam
KITyOOYeK CBOEMy cocelly crpaBa J[uMe 1 Croro meceHKy mpo TO, Kak s paja ero
BUJETH — «SI oueHsb paga, 4to J[uma B rpyIre ecThb...».



Ko xirybouek momydaeT, 0OMaThIBAE€T HUTKY BOKPYT MaJIbIla U TIEPEAAET €ro
CIIEIYIOIEMY, CHJIAIIEMY CIIpaBa OT HEro peOCHKY M MBI BMecTe (Bce, y KOro B
pyKax HUTKA) TOEM eMy paJIOCTHYIO TIeCeHKY. M Tak, moka kiy0odek He BepHETCS
K0 MHE. OTINYHO!

- KityGouex ko MHE BepHYJICS, OH MPOOEKal Mo KPyry U BCEX HAC COSIMHHMIL
Hama npy>x0a crana emeé kpernye, a HACTPOCHUE YIyUIITHIOCh.

Hrpa «Yranaii mens» (11 gereit ¢ 5 ner)

HCHBI CINIOYCHHUC ACTCKOI'O KOJIJICKTHBA, YCTAHOBJICHUC JOBCPUTCIILHOT'O
KOHTAaKTa

Jetu cundat Ha cTynbuuKax. Boasimuii ¢ 3aKpbITBIMU IJ1a3aMUA XOJUT I10 KPYTY,
KJIQJIET PYKHU HA IUIEYM CUIALIMX U YraJbIBaeT, KTO 3T0. Eciu oH yranan
MPaBUWIBbHO, TOT KOT'O OH yrajaall FTOBOpUT: «/la, 3To s (CBOE uMs)» .

ITocne Toro kak BOJAIICMY 3aBA34JIM I'Jia3da, ICTU MOT'YT THXOHCYKO ITOMCHATHCA
MCCTaMH Ha CTYJIbAX.

Hrpa «Moaekyabl» (17151 1eTei ¢ 6 Jer)
[enb: sMoLMOHANIbHAS pa3psaKa, pa3AeieHUE Ha Taphl, TPONKH, MSTEPKHU.

Nuctpykuus: «IIpencraBpre, 4TO MBI MOJIEKYJIBI. XaO0TUYHO ABMKEMCS 11O 3aJ1y B
mo6om HanpasieHud. [1o curnany «Cron! B napst! (Tpoiiku, NAT€pKH U T.A. )»
OepeM 3a pyKy psAIOM CTOSILIEro ToBapuia U 00bEAUHIEMCS 110 HA3BAHHOMY
KOJIMYECTBY».

«Marnur» (174 aereii ¢ 3 Jier)

[ens: GpopMupoBaHUE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA, CHUKEHUE 3aCTEHYMBOCTH,
pa3BUTHE YMEHHS YyBCTBOBAThH JIPYTHX.

Jletn CTOSIT B KpyTy U Jepkarcs 3a pyku. [loka 3Byuut my3bika, OHU
JIBUTaroTCA 1Mo Kpyry. Korjma My3bika OCTaHaBIMBAETCS, B3POCIIBIN HAa3bIBAET YbE-
HuOyaes ums (FOns). Torga Bce netu, oTnycTUB pyku, 6eryt k FOne u BcTaroT
BOKDYT HEE B TECHBIA KPYXKOK, Tak Kak FOmst — maraut. 3atem urpa
BO300HOBJISIETCSL.

MarautoMm J10JKeH MoObIBaTh KaXKIbId PEOCHOK.
«Mom pyku xopoum, a y cocea jyqme» (s getei ¢ 4 jer)

ens: hopMupoBaHUE MOTOKUTEIHHOTO OTHOIIEHUS K CBEPCTHUKY, CILIOUEHHE
TPYMIBL.



JleTn cTosAT B mapax M JOTPArvBarOTCs 10 Ha3BaHOW YaCTHU TeJla CHaJyaja CBOEH, a
IIOTOM - TOBapuIla co ciioBaMu: «Mou pyku (I0Ka3) XOpolly, a y cocea JTy4lle
(B34Th TOBapuIa 3a pyku). Mo HOTH XOPOLIH, a y COCEIA JTyUILE».
[lepeunciAroTCs 4acTh Tea: HOC, IJIEYH, YIIIH, JOKTH, KOJIEHKH, ITSITKU, CIIUHA.

«Hcnopyenunlii Teaedon» (i nerei ¢ 4 jer)

HCJ'II)I Pa3BUTHUC CIIYXOBOI'O BHUMAHWA, KOMMYHHUKATHUBHBIX HABBIKOB, YMCHUA
TOYHO IICpcaaBaTb U BOCIIPMHUMATDb I/IH(I)OpMaI_[I/IIO.

Jletu BcTarot B psij. [lepBoiii peOEHOK TOBOPUT THXO HA yXO KaKOe-JIHOO CI0BO
Wi (ppasy psAaoM CTOSILIEMY, TOT MEpeNaeT CIEAYIOmEMY U T.A4. Y TOCIEIHErO
CIPAIUBAIOT, Kakoe cI0BO (dpa3y) oH ycubimain. Eciu cioBo (dhpaza)
IpaBUIIbHOE, TO TeJIePOH ucnpaseH. Eciu ke coBo HE TO, BOJSIINI CIIpaliniBaeT
y BCEX MO ouepean (HaunHas ¢ TOCIEeIHEr0), KAKOe OHU CIIBIIIAIN cI0BO. Tak
Y3HAIOT, KTO HaITyTaJl — UCIIOPTHII TEJIE(OH.

«Wrosi04ka 1 HUTOYKA» (1715 eTEH C 5 JIeT)
[{enb: pa3BUTHE MEKIMYHOCTHOTO JOBEPHUSI, OTBETCTBEHHOCTH 3a APYTHUX.

BriOupaercst BOASIIMI - OH OyACT «UTOJI0YKOM», a OCTAJIbHBIC JICTH JIEPIKATCS
OJHOM PYKOH 3a IUICYO BIIEPEAN CTOSIIETO C 3aKPBITHIMU IJ1a3aMH - KHUTOYKHU.
«Mromouka» 6eraeT mo komHate, «reTiaseT». « Huroukay - 3a Hel, cTapasch He
«TOPBATHCS» U «HE 3amyTaThes». rpa npoBoautcs 2-3 pa3a, Xopollo, €l pojib
UT0JIOYKH MCTIOJIHSIET 3aCTCHUUBBIN, 3aXKaThIN, 3aMKHYThIN peOCHOK.

«I'1e MbI ObLIIH, MBI He cCKaxkeM!» (17151 AeTel ¢ 4 nier)

[lenn: pazBuTHE rPyNIIOBOM CIUIOYEHHOCTH, HAXOAYMBOCTH, BBIPA3UTEIILHOCTH
JIBHOKCHUH.

Jetn nensresa Ha nBe rpynnbl. OHa rpynna cHadajna JOrOBAPUBAIOTCS, KaKyr0
NeATeIbHOCTh OHM OyAyT U300pakaTh. A 3aTeM, CO CJIOBAMH:

«I"e MBI OBIIIM, MBI HE CKaXKEM,
A 49TO Zienanm — moKaxxeMm!»,

IIOKAa3bIBAKOT €€ IBMKCHUIMMU. BTOpaH rpyiiia oTraJibiBacT. 3areM TPYIIIbI
MCHATIOTCA POJISAMH.

«Mowm apy3bm» (1151 getelt ¢ 4 ner)

HCJ’IBZ CILIOYCHHUEC I'PYIIIIbI, IIOBBINICHUEC YBCPCHHOCTHU B cebe n JyBCTBaA
3alIUIICHHOCTH.



Jletu BCTalOT B KPYT U, IOOUYEPETHO YAAPSAL MIYOM 00 IMOJI, TOBOPAT: «5 3HaI0
IIITh UMEH MouXx Jpy3eit: Ons - pa3, Bans — aBa» U T.1., a 3aTeM IepearoT M4

JPYrOMY Y4aCTHHUKY.

[To okoHYaHUU yTIpaKHEHHsI IPOBOJUTCS KpaTKas 0ecesia, B X0e KOTOpOoi
IIOABOAAT ACTEN K BBIBOAY O TOM, UTO XOPOIIIO UMETh MHOI'O JIPY3€H.

«51 xouy ¢ TOOOM APYKMTBY (7151 AE€TEH C S JeT)

Llenb: cruioueHre rpymmbl, yCTAHOBIEHHUE IOBEPUTEILHOTO KOHTAKTa MEXIY
IETbMU

Bogsiimmit npon3HOCUT €10Ba: «$1 X04y APYKHUTH C...», a TAJBIIE ONUCHIBAET
BHEUIHOCTb OJJHOTO U3 JeTeil. TOT, 0 KOM roBOpSIT, AOJKEH y3HATh ce0sl,
1noa0exaTh K BOJAUIEMY U MTOXKaTh €My pYyKy. /lan ee BOAAIIUM CTAHOBUTCS OH.

«Kapanaam» (s nereii ¢ 5 ner)

[lenb: pa3BUTHE HABBIKOB KOHCTPYKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUS U COTPYTHUUECTBA B
nape, pa3BUTHE MPOU3BOJIBLHOCTH.

Ilepen ka0l mapoi Ha MOJLy JIEKUT KapaHaanl. 3ajada UTPOKOB - B3ATh 3TOT
KapaH/Jall ¢ IByX CTOPOH TaK, YTOOBI KaX/IbIi U3 HUX Kacajcsl €ro KOHYMKa
TOJIBKO YKa3aTelabHbIM MajiblieM. [101b3ysCh STUMU IBYMsI NAJIbLIAMH HA IBOUX,
OHHM JIOJKHBI CYMETb MOAHATH KapaHJalll, IPOHECTH €ro 10 KOHIIA KOMHAThI U
BEpHYThCS 00paTHO. Eciu 3a 3TO BpeMsi OHU HE YPOHMIIM KapaHJall, U He
nomorasuu cede Ipyroil pykoil, TO MOKHO NO3paBUTh Napy C yJIauyHbIM
BBINIOJIHEHUEM 3a/laHusl. DTO 3HAYUT, YTO OHU CIIOCOOHBI OBITH APY3bIMHU.

«Caspeaxmw» (11s1 nereit ¢ 5 ner)

[enb: co3manue IPyKECKUX CBsI3eH, CINIOUECHUE TPYIIIbI, Pa3BUTHE YMEHUS
MOHUMATh APYTOro YeJIoBeKa 0e3 CIoB

J11st TOrO, YTOOBI MOHATH APYTOTO YEJIOBEKa, He00s3aTeIHLHO UCIIOIh30BaTh
CJIOBa, HAITPUMEP, MOKHO MOHATH €r0 MO B3rJAay. i 3TOro Hy>KHO BCTPETUTHCS
B3IJII0M (IIOCMOTPETH IPYT APYTY B IJ1a3a).

Ceituac Bbl OyJieTe BCTpEUaThcsi ¢ KEM-HUOY/b U3 PEOST B3I AaMHU,
BHHUMATEJILHO CMOTPETH APYT HA IPYyra, a 3aTEM MEHATHCS MECTAMMU

[To oxoHYaHUM YIPAKHEHUSI IETEH CIPAIINBAIOT, TPYIHO JIM OBLJIO BCTPEUYATHCS
B3MJISIIAMU U TIOYEMY.

«TponuHka K Apyry» (s aereu ¢ S jer)

[enb: cruioueHre rpymnmbl, pa3BUTHE SMOIIMOHATILHON Cephl.



Benymumii npeaiaraer JeTsaM cecTh BOKPYT JIMCTa BAaTMaHA U HAPUCOBATH
dbaomacTepoM TOPOKKH APYT K IpYTry (KTO K KOMY 3aX0Y€T), 3aTeM IMPOBECTH
JIOPOKKU U K OCTAJIBHBIM JETSIM.

«Haiiau apyra» (m1s nereit ¢ 5 jer)

[lenp: crutoyeHue rpymbl, CHUKEHUE 3aCTEHYNBOCTH, PA3BUTHE YMEHUS
YyBCTBOBAThb APYTHUX.

JleTu cuIAT Ha CTybAX. Boadmunii ¢ 3aKpbITBIMU I1a3aMH XOJUT IO KPYTY,
KJIQJIET PYKHU HA TUIEYM JETEU U YraJlbIBaeT, KTO 3T0. Eciin OH yrajai npaBuibHO,
TOT, KOI'O Ha3BaJIA, TOBOPHUT: «/la, 3T0 51 — Baus».

ITocne TOr'0, KaK BOJAIMICMY 3aBA3aJIM IJ1a3a, ICTU MOT'YT IIOMCHATBCA MCCTaAMMU.

Bapuant ¢ poaurensiMu. YTpakHEHUE BBITIOIHSIETCS MEXTY POIUTEISIMU U
netbMu. OTHOM MTOJOBHHE 3aBS3BIBAIOT TJ1a3a, TAI0T BO3MOYKHOCTH TTOXOIUTH TI0
MOMEIIECHUIO U TIPEJIaraloT HalTU U y3HATh CBOEro peOeHKa (WJIM pOaUTENs).
Y3HaTh MOXKHO C IIOMOIIIBIO PYK, OIIYITBIBAS BOJIOCHI, OJICKIY, PYKH. 3aTeM
UTPOKHU MEHSIIOTCS POJISIMHU.

«PykaBuuKmW» (11 AeTe ¢ 5 ner)

[{enb: pa3BUTHE YMEHHUS 4YYBCTBOBATH APYTUX, JOTOBAPUBATHCA, COTJIACOBBIBATH
CBOHU JI€HCTBUAI

J1J1st UTpBI HY>KHBI BRIPE3aHHbIE U3 OyMaru pyKaBUYKU, KOJMYECTBO Map paBHO
KOJIMYECTBY I1ap YYACTHUKOB UTPhL. Beaymuii paCKuIbIBa€T PyKaBUUKH C
OJIMHAKOBBIM OPHAMEHTOM, HO HE PACKPALLIEHHBIM, I10 IOMENIEHUIO. JleTn
OTBICKMBAIOT CBOIO «I1APY», OTXOJST B YIOJIOK U C IIOMOIIBIO TPEX KapaHIaleu
Pa3HOTO I[BETA CTAPAIOTCS, KaK MOKHO OBICTpEE, PACKPACUTh COBEPIIICHHO
OJIMHAKOBO PYKAaBUYKH.

3ameuanue: Bengymuii HaOmoaaeT, Kak OpraHu3yl0T COBMECTHYIO paOdOTy maphl,
KakK JIeJIsT KapaHJallli Kak mpu 3TOM JoroBapuBaroTcs. [lobeaureneit
MO3PABJISIIOT.

«CounHUM HCTOPUIO» (17151 AeTel ¢ 5 JieT)

[enp: HayyuTh COCPEIOTAUMBATHLCS HA CIIyXOBOW MH(OpMAIUU, NOJYUHATH CBOU
KeJlaHus oOLIMM MHTEpecaM, pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB,.

Benymuit 6epet kakyto — HUOYIb UTPYLIKY U HAUYMHAET PO HEE UCTOPHUIO:
«Kun-Obu1 Manenbkuil 3aituuk. bosbie Bcero o mobui...». Ilepenaet urpymky
CIIEYIOIEMY YYaCTHUKY, TOT POAOJIKAET, U Tak fganee mo kpyry. Koraa ouepenp
OTATH JOXOJUT JI0 BEAYIIETO, OH HAMIPABIISIET CIOKET UCTOPUU, OTTAYMBAET €T0,



nenaeT 00Jiee OCMBICICHHBIM, U YITPaXXKHEHUE MPoAobKaeTcs. «OH KU C...»,
«OnHaXAbl OH PEIINIL. . .»

«lpaxon» (s nerew ¢ S jier)

[lenb: pa3BUTHE TPYNIIOBOI CIIOUEHHOCTH, CHSITUE HAMIPSY)KEHHOCTH, CO3/IaHUE
MOJIOKUTENIBHON aTMOCGhephl

Hrparoiire cTaHOBATCA B JIMHUIO, JepKach 3a 1ieun. [lepBblid y4aCTHUK —
«TOJI0BaY», MOCIEIHUN — «XBOCT» JIpaKoHA. «['0JI0Ba» JOJKHA TOTAHYTHCA J10
XBOCTa U IOTPOHYThCS 10 Hero. «Temo» npakoHa Hepa3pblBHO. Kak TOIbKO
«T0JIOBA» CXBATHIIA «XBOCT», OHA CTAHOBUTCA «XBOCcTOM». Mrpa npoaokaercs A0
T€X MOp, MOKa KaXJAblii yUaCTHUK HE MOOBIBAET B ABYX pojsix. Urpy
PEKOMEHYETCS TPOBOJINUTH B KOHIIE 3aHSTHS.

«Tenb» (114 nete ¢ 5 ner)

[lenb: pa3BUTHE BHIPA3UTEILHOCTH JBUKCHUIM, BHUMAHUS K UyBCTBaM U
JICUCTBUSIM JIPYTOTO.

OnuH urparoimuii XOAUT MO MOMEIICHUIO U JIETAeT Pa3Hble JBUKECHMUS,
HEOXKHJIaHHbBIE TTIOBOPOTHI, IPUCEIaHUs], HATrHOAEeTCsl B CTOPOHBI, KUBAET I'OJIOBOMH,
MalieT pykaMmu U T. 1. Bce ocTanbHbie BCTAOT B JIMHUIO 32 HUM Ha HEOOJIBIIIOM
paccrosiHuu. OHM €0 TeHb U JIOJKHBI OBICTPO U YETKO MOBTOPSTH €r0 JBUKEHUS.
3aTeM BeIylMid MEHSETCA.

Hrpy MOXHO ITPOBOAUTH B Mapax: OJAWH peOCHOK — YEIIOBEK, APYTOi — €ro TCHb.
«3epkano» (s getel ¢ 5 ner)

HCJ’IB: Pa3BUTHUC BBIPA3UTCIIBHOCTHU HBHH(CHHﬁ, BHUMAaHHA K HYBCTBAM U
I[eﬁCTBHHM Apyroro, CriJiIO4YCHUC I'pyIiIibl.

JleTsM npennaraeTcs NpeacTaBUTh, YTO OHU BOLLJIM B Mara3uH 3epkai. OnHa
MOJIOBUHA TPYIIIBI — 3€pKaia, Ipyrasi pa3Hbl€ 3BEPYILIKH.

3BEpYILIKU XOASIT MUMO 3€pKall, MPBITat0T, CTPOSIT POKHUILIBI — 3€pKaia IOKHBI
TOYHO OTPaXaTh JBHKECHUS U BBIPAKEHUE JIUII 3BEPYIIICK.

«Py4eex» (1 aereii ¢ 5 ser)

[enb: criymoueHue rpyIibl, pa3BUTHE YMEHHUS JeCTBOBATh COO0IA, OKa3bIBaTh
MOAACPKKY

Ha nony menom pucyercs pyyeek, U3BWIMCTBIN, TO IIUPOKUM, TO Y3KUH.
TypucTsl BBICTpauBarOTCsS APYT 3a APYTOM B OJIHY «ILIENb)», KIAAYT PYKH Ha IUIEYU
BIIEPEU CTOALLEMY, PACCTABIISIIOT HOI'M HA LUMPUHY Pydbs B TOM MECTE, T'A€ UX



IIyTh HAYMHAETCS, U MEUIEHHO MEPEIBUTAIOTCS BCE BMECTE, MEHSS ILIMPUHY
PacCTaBJIEHHBIX HOT, cTynas 1o 6eperaMm pyubsi. OCTyIUBLIMIICS MONAAAET HOTOM
B pPy4e€i, U BCTAET B KOHEII LIETIH.

BapwuaHnT: urpy M0o>xHO ITpOBOJIUTH B Mapax. Tora OUH U3 Maphl CTOUT Ha
OJIHOM Oepere, a BTOpoi pedeHOK — Ha ApyroM. JleTu ynuparoTcs IpyT B Apyra
JaTOIIKaMH.

«IIaTh 0CTPOBOBY ()14 JIeTeH C 5 NeT)

[enb: akTUBU3aIUsl BHUMAHUS U (PU3NUECKON aKTUBHOCTH, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH
K KOOIIepaLyH.

Ha nosy nsiTh KpyroB pa3HOro 1BeTa, JOCTaTOYHO OOJIBIINX, YTOOBI
Pa3MECTHUTh BCeX y4acTHUKOB. [lompocute Bcex BIOpaTh OCTPOB, HA KOTOPOM OHU
xoTenu Obl xkuTh. [Ipeaynpenure yuacTHUKOB, YTO OJUH U3 OCTPOBOB OUYEHb CKOPO
3aTOHET B MOPE, U KHUTEIIU TOTO OCTPOBA OYAYT BBIHYKJIEHBI OBICTPO
MepeCeUThCS Ha ipyrue ocTpoBa. I1ycTh Bce pa3MecTsiTCs, a MTOTOM BHIKPUKHUTE
I[BET OCTPOBA, KOTOPHIN TOHET. Y HACTHUKHU OCTYT K YETHIPEM JPYTUM OCTPOBAM.
Hrpa npopormkaercs 10 TeX Mop, MOKa Bce HE COOEPYTCsl Ha OTHOM OCTPOBE.

Hrpy MOXHO NMPOBOAUTH KaK B HavaJie, Tak U B KOHIIC 3aHATHIA.
«O0Men» (71 1eTeit ¢ 5 ner)

[enb: yuuTh JOrOBapuBaThCs, MPEOI0JICHHE 0aphEPOB B OOIIEHUU, KOPPEKIIHS
YKaJHOCTH.

Kaxnprit peOeHok mosyqaeT HaboOp U3 HECKOJIBKUX MpeaMeToB (4 pedbenka, mo 4
npeaMeTa y Kaxa0ro — 1o KoJm4yecTBy urpatoiux). Habop npenmeroB y Bcex
OJIMHAKOBBIN (IIHIIIKA, OPEX, KAMYIIEK, MIYHUK)

«Kax b1l U3 Bac 10JIKEeH OOMEHSTHCS ¢ APYTUMH JE€ThbMHU U cOOpaTh B CBOIO
KOPOOOYKY TOJBKO OJMHAKOBBIE MPEAMETHI, HAPUMED, TOIBKO 4 openika uiu 4
kKamy1ka. Ho roBOpuTh 0 TOM, YTO BBl XOTUTE COOpATh — HENB3s. Bo Bpems
oOMeHa He 3a0bIBaiiTe ToBOpUTH «Crniacu0o». Mrpa 3akoHunTCA, KOrAa MepBbId U3
Bac co0epeT Bce OJIMHAKOBBIEC MMPEAMETHI.

[Tocne urpsl MPOUCXOTUT OOCYXKACHUE:
[Tomyunnock a1 TOrOBapUBATHCS C APYTUMU?
[Touemy Het?

Kaxkue 611 TpygHOCTH?

«'pynnoBoii maccax» (1J1s1 nereil ¢ 5 ner)

[enb: ycuneHue rpynmnoBoil CIJIOUEHHOCTH Yepe3 TEIECHBINM KOHTAKT, pa3BUTHE
TaKTHJIbHOW YyBCTBUTEIHHOCTH.



[Tonpocute rpynmy BCTaTh B KPYT U MOBEPHYTHCS TaK, YTOOBI MEPe KaXKIbIM
YYaCTHUKOM ObUIa CIIMHA JIpyroro yesnoBeka. Cocenu c3aau HAaUMHAKOT
MacCUpOBaTh IJICYU COCENIA, CTOALLErO BIepeau Hero. MOXKHO ClleTKa IIOCTy4aTh
KyJJA4YKaMH IO CIIMHE, IOTJIAUTH I10 T'OJIOBE.

VYpaxHeHue JIydiie IpUMEHATh B KOHIIE 3aHATHS.
«CunaMckue 0iM3Henb» (15 AeTei ¢ 6 JeT)

[lenb: pa3BUTHE YMEHUS 4YYBCTBOBATH JAPYTUX, JOTOBAPUBATHCA, COTJIACOBBIBATH
CBOHU JI€HCTBUAI

Jletn pa30MBaIOTCs Ha Maphl, BCTAIOT IUIEYOM K IIJIedy, OOHUMAIOT IPYT JIpyra
OJTHOM PYKOH 3a MOsIC, OIHY HOTY CTaBsST pAIoM. Tenepb OHU CpoCLINeCs
OJIM3HELBI: 2 TOJNOBBI, 3 HOT'H, OJIHO TYJOBULIE U 2 pyku. [Ipemnoxure um
IOXOAUTH MO MOMEUIEHUIO, IPUCECTh, YTO-TO CAENIATh, TOBEPHYTHCS, JIEUb, BCTATh,
HOPUCOBATh U T.J. YTOOBI TPEThsI HOTA ObLIIA «IPYKHON», €€ MOKHO CKPEIUTh
BEPEBOYKOM.

«Caenoii u [loBoabIpb» (117151 A€TeH € 6 JieT)
[enb: pa3BUTHE MEKITMYHOCTHOTO JIOBEPHs, YMEHUSI YyBCTBOBATh APYTHUX.

Jetn pa3ouBarorcsa Ha napbl. OUH - «CHEMNO», IPYTrOd — «ITOBOJABIPHY,
KOTOPBIN JTOJKEH IPOBECTH «CIIETIOT0» Y€pPe3 PA3IUUHbIE MPETTCTBUS. «CIenoi»
C 3aKPBITBIMHU I'J1a3aMHU BCTAET C3a1 «IIOBOABIPS» U AEPKUTCS OJHOU PYKOH 3a €T0
rievo. [lenb moBoABIPsl — MPOBECTH CJIEMOr0 TaK, YTOOBI TOT HE yHal, He
CHOTKHYJICA, HE ymunOcs. [ToBoabIps CHauana MeAJIECHHO HAUMHAET MEePEABUTAThCS
10 IOMEUIEHUIO, «CIIEMION» CIEAYET 3a HUM, CTApasCh HE MOTEPATHCA. 3aTEM
TPAEKTOPHUS U CKOPOCTh IBUKEHHUS YBEIIMUNBACA.

VYrpakHEHHUE BBIMOTHACTCS 5 MUHYT, 3aT€M Maphl MEHSIOTCS POJISIMH.
«HeBaasimkay (n7s geteit ¢ 6 yer)

[lenb: KOppeKLus CTpaxoB, 3aCTCHYMBOCTH, PA3BUTHUE NOBEPUS, YMEHUS
YyBCTBOBATh APYTUX

KonnuecTBO y4aCTHUKOB TPOE: POIUTEIU U PEOCHOK, JTMOO OJMH B3POCIbIN U
JBO€ JieTel. /[Boe BCTAaOT HAa pacCTOSSHUM METpa JIMLIOM APYT K Apyry. Horu crosr
YCTOWYHBO, ENAETCA YIOp HA OJIHY. PyKku BeICTaBlIeHBI Bliepea. Mexay HUMU
CTOUT TPETHUM YUYACTHUK C 3aKPBITHIMH WJIM 3aBA3aHHBIMU I1a3amu. EMy naercs
komanjia: «Horu ot mosia He oTpbIBait U cMeno najai Ha3zan!» BricTaBieHHbIE
PYKH TIOJIXBATHIBAIOT IMaJIA0IIETO, U HAIIPABJISAIOT MaJIeHUE BIIEPE, TaM PEOCHOK
BCTpPEYAET CHOBA BBICTaBIIEHHBIE pyKHU. [10100HOE MOKaunBaHMe MPOAOTKACTCS B



T€UeHUe 2 — 3 MUHYT, [IPU 3TOM aMIUTUTYAa PACKaUYUBaAHUSI MOKET
YBEIIMYUBATHCA.

JIeTH ¢ CUJIbHBIMH CTpaxaMH M pOOOCTBIO MOTYT BBITIOJIHATE YIPAKHEHUS C
OTKPBITHIMHU TJIa3aMH, aMIIUTYAa pacCKauuBaHUs MOXET ObITh CHadyasIa
MUHHMMAJILHOM.

«CoJioMUHKA HA BeTPY» (115 AeTe ¢ 6 JeT)

[lenb: KoppeKuus CTpaxoB, 3aCTCHUMBOCTH, PA3BUTHUE NOBEPUs, YMEHUS
YyBCTBOBAThb APYTUX

VYrpaxHeHHUE BBINOJIHAETCS ¢ TPYNION JETEN U B3pOCIbIX HE MeHee 6 — 7/
yesoBeK. Bee BCTaroT B KPYT BRITSATHBAIOT PYKH JIAJOHSIMU Bliepea. BriOupaercs
«coioMHHKa». OHa BCTAeT B LIEHTP KPyTa C 3aBA3aHHBIMH WJIM 3aKPbITHIMU
rnazamu. [1o komanae B3pocioro: «He orpeiBaii HOrM OT 1MoJja ¥ nagam Hasaa!», —
YYAaCTHHUKH UTPHI IO OYE€PEAN MPUKACAIOTCA K IJI€YaM «COJIOMUHKN» U, OCTOPOKHO
NOJIJIEP>KUBAs, IEPENAIOT €€ cIeAyoleMy. B pesynbrare Kaxaslii cTpaxyeT
JIPYroro, U «COJIOMUHKa) IJIaBHO MOKAYUBAETCS MO KPYTY.

HGIIOBep‘-II/IBBIG )51 pO6KI/IC JCTH CHa4daJla JOJKHBI MoOBIBaTh B PO
noaAACPKMBAIOIMX. HpI/IHTHBIC OIIYHICHUA U YJ'IBI6Ka Ha J1nnax «COJIOMHHOK»
3aCTaBHUT WX ITOOBIBATh B TOM poJau. VYuactue B HUI'pc B3POCJIBIX 00513aTENBHO.

«BBIKJII0OYeHHBIH 3BYK» (1151 IeTel ¢ 6 JeT)
[enb: pa3BUTHE HEBEPOATHLHON KOMMYHUKAIIUU, BHIPA3UTEIILHOCTH ABUKEHUM

J{s1 UTpBl MOYKHO KMCMOJIB30BaTh MAKET TEJIEBU30pa C OTBEPCTUEM BMECTO
sKpaHa. JleTu 1o ouepenu caasiTcs Ha CTYJbYUK «B TEIEBU30p». 3aTeM peOeHKa
MPOCST PaccKas3aTh ACTIM KaKylO-HHOYAb HCTOPHUIO, HAIPUMEDP O TOM, KaK OH IIeJ
CEeroAHs B IETCKUM caj. Uepes3 HECKOJIBKO MUHYT IICUXOJIOT 1A€T KOMaHAy, 10
KOTOpO# peOeHOK 3amMoJikaeT. B3pociblil TOBOPUT JETsM «Y HAIIeTo TeJIeBU30pa
BBIKJTIOUMJICS 3BYK. [laBaiiTe mompoOyem MOHSTh, O Y€M HaM pacCKa3bIBaeT (MM
pebenka) 6e3 cioBy. JleTn «03By4UHBalOT» pacckas pedeHka. Pacckazumk MOKeT
KECTUKYIUPOBATH, U300pakaTh NEUCTBU U T.1. Eciin pacckazunka moHsuH
HEMPaBWIHHO, HEOOXOIUMO MMOBTOPUTSH €111e pa3. 3aTeM MOKHO CMEHHUTh
paccKa3yuka.

«3amok reposi» (1 nereit ¢ 6 jer)

[{esb: KOppEKLHUs arpeCCUBHOCTH, PA3BUTUE HABBIKOB KOHCTPYKTUBHOIO
B3aUMOJIEUCTBHSI.

HeoO6xoaumbl: CKOTY, HOKHHUIIBI, KJIEH, KAPTOH, KOPOOKH pa3HOTO pa3Mepa,
BaTMaH.



«HenasHo B crpane danTasus npoIIen CUIbHBIN yparaH, KOTOPBIM Haciana Ha
Hee KoJaayHbsd Huuto. DTOT yparan pa3pyuini NpeKpacHble 3aMKH BOJIIEOHOM
cTpanbl. HacTosiue repou He TOIbKO OOPIOTCS CO 3JI0M, HO M CO3Jat0T YTO-TO
HOBOE U npekpacHoe. Celiuac HaM HE0OXOIUMO Pa3EIUThCS Ha TPYIIIHI 110
YETBIPE YEJIOBEKA. 3aTEM, UCIOJb3Ys IIPEAJIOKEHHBIE MaTEpUalbl, BbI JTOJKHBI 32
15 MUHYT cO3/1aTh CBOM BOJIIICOHBIN 3aMOK. B mporiecce paboThl HEb3s
pasroBapuBath APYT C IPYrom, ocTapaiTech HAUTU APYTUE CIOCOOBI
B3aMMOZCHCTBHS MEXKTY co00it». Uepe3 15 MUHYT rpyIibl MPEACTABISIOT CBOU
3aMKH.

O6cyxnenue. XBatuio u mateprana? Kak Bbl HoHUMaIH Ipyr
npyra? JIoBoibHBI U BBl pe3yibTaToM? Cepausics Ju KTO-TO Ha KOro-To?

OT 4dero 3aBUCUT yCIEX MPHU TakoH padoTe?
«'pynmnoBoii KoIax» (7151 AeTeit ¢ 6 yer)

HeoOxonuMble MaTepualbl: BATMaH; pa3IMyHble H300pa3uTeIbHbIe MaTEPUATIBL,
¢oibra, 00pe3ku Mexa, TKaHH, TOPOJIOHA; Pa3IMUHbIE )KYPHAJIbL; KJIEH; HOKHULIBL;
KOpPOOOUYKH U3-TI0/ Yasi, MblIa, KOH(ET.

Tema rpynnoBoil KOMIO3UIMHU (MHCTAJUISIIMU) MOKET OBITh ONpeieTieHa
3apaHee B COOTBETCTBUU C €r0 LENsIMH, HO 00Jiee MHTEPECHOM ISl 1eTeit OyaeT
paboTa HajJ TeMOil, BBIOpaHHOW UMHU CaMOCTOSITEIILHO.

Bartman nomeiiaercs B IeHTp KOMHAThI. Y YaCTHUKU PACCaKUBAIOTCSI BOKPYT
HETO.

«Ceituac U3 MpeIoKEHHBIX MAaTepPUAIOB Bbl CO3/IaJIUTE TPYNIIOBYIO
KOMITO3UIIMIO HA TEMY... Y4YacTBOBATh B 3TOU PabOTE TOHKEH KaXK IbIi.

Bpewms Ha pa6oty — 30-35 munyt. C camoro Havayia paboThI
BKJIIOYAETCsl JOHOBASI My3bIKa.

O6cyxnenue. B Teuenue 5-7 MUHYT HEOOXOAUMO MPUAYMATh K KOMITO3UIIAN
UCTOpUIO, cka3ky. [locie aToro HeoOxoauMo 00CyAUTH TPYMIIOBYIO padoTy,
MIPOTOBOPUTH CBOM UyBCTBA, IEPEKUBAHMS, IOJTYYEHHBIN OIIBIT.

«Oxepenbe nmoxKeJAHUN» (7151 eTei ¢ 6 JieT)
[{ens: mHTETpaIsS SMOITMOHAIBHO - MIOJIOKUTEIHLHOTO OITBITA.

Ha croite nexxar oTpe3ku mepcTssHOM HUTH 110 60 CM IO YKCITy YYaCTHUKOB U
0O0JIBII0E KOJTUYECTBO OTPE3KOB HUTHU 10 10 ¢M pa3HOTO 1BETA.

«Ceifuac Kax bl U3 BaC BO3bMET ceO€ OJIUH JIJTMHHBINA OTPE30K HUTH U
MOBECUT €T0 Ha IPY/Ib, 3aBSIKET y3€JIKOM, caesiaB «OxKepelibe s MOKETaHU.
3aTeM BO3bMHUTE HECKOJIBKO MaJIEHbKUX OTPE3KOB Pa3HbBIX 1IBETOB, KA IbIN
U3 KOTOPBIX BbI Oy/IETE MPUBSI3BIBATH K 0KEPEIIBIO IPYTrOTO



YyeJI0BeKa, COMPOBOXKAAsi CBOUM MOKeJIaHHeM. byibTe BHUMATEIbHBI,
HE MPOIYCTUTE HUKOTO.

B pe3ynbTaTe y Kak/10ro Ha Tpyau IOJDKHO TOTYydUuThest «OxKepebe
MOKEJIAaHU» U3 Pa3HOIBETHBIX HUTOYEK, 3aKPEIIJICHHBIX B PA3HBIX MECTAaX,
Pa3HBIMU CIIOCOOAMH.

«IMokaxu najabuem» (7151 1eTei ¢ 6 Jer)
Lenp: peasninzanust 0OpaTHON CBS3U B IPYIIIIE.

VYyactHuku canarcs B Kpyr. [IcMXoJior mpocuT Ka)aoro NoIHITh BBEPX
JT00YI0 PYKY C BBITSHYTHIM TAJIbIIeM. 3aTeM OH IpeajiaracT MoKa3bIBaTh MaIbIeM
Ha TOTO, KTO, C TOYKH 3PEHUS KKJIOTO YI4aCTHUKA, 00JIaJaeT ONPEACIICHHBIM
cBorictBoM. OH 3a51aeT cieaytroue Bonpockl: «Ilokaxure camoro
akTuBHOTO cerogus. Camoro Becenoro. Camoro o6astesHOro. Toro, KTo ceroaHs
yauBuiI. Toro, KTo noMor Bam cerofs. Toro, KTo 0bU1 3B€37101 rpymisbl. Toro, KTo
OCOOEHHO MHOTO IIIYTHJI U T. [.

«Cexper» (a4 nerei ¢ 6 jer)
Llenb: pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, CHUKEHHE 3aCTEHYHNBOCTH.

Bcem yuacTHuKaM Beayluil pa3fgacT Mo «CEeKpPEeTy» U3 KPacUBOTO CYHIyuKa
(myroBuIty, 0yCHHKY, OpOIIIKY, CTapble Yachl U T. [I.), KIaJI€T B JAJ0IIKY U
3KMMAET KyJa4OK. Y YACTHUKU XOJIAT IO MTOMEIIECHHIO U, Pa3beacMble
JTH00OMIBITCTBOM, HAXOJIST CIIOCOOBI YTOBOPUTH KaXK0T0, MOKa3aTh €My CBOM
CEKpeT.

3ameuanue: Benymuii cieaut 3a mporieccoM oOMeHa CeKpeTamu, OMOTaeT
HanOoJiee pOOKUM HAUTH OOIIMIA SI3bIK C KaXIbIM YYaCTHUKOM.

«Menkwm» (1151 nereit ¢ 4 ner)
[enb: co3ganue CIOKOMHOM, JOBEPUTEIHLHOM aTMOC(hephl B TpyIIIe

Y4acTHUKM BCTAIOT B JIBa JUVIMHHBIX Psifia, OJJUH HAIIPOTUB JPYroro. ITo — Oepera
peku. Paccrosinue Mexay psgamMu T0HKHO OBITH 00JIbIe BHITSAHYTON pykH. 1o
peke ceituyac nomaeIBYT Lllenku. OnuH U3 xenaromux 10KeH «[[pormibiTe» mo
peke. YUaCTHUKH UTPHI — «Oeperay - IoMOoraroT pyKaMmHu, JJaCKOBBIMU
MIPUKOCHOBEHUAMHU, ABM>KEeHUIO menku. Koraa llenka npomibiBET BECh MyTh, OHA
CTAHOBUTCSI KpaelIkoM Oepera u BCTaeT PsAJIOM ¢ ApyruMu. B 3To Bpems
cnenytomas lllenka HaunHAET CBOU MYTh. ..

«boruHkm» (114 1eteit ¢ 6 jeT)

[enb: pa3BUTHE HABBIKOB JIEHCTBOBAThH COOOIIA, yBaXkast HHTEPECHI IPYT Apyra.



Bce cagsaTcs B kpyr, cHuUMaioT o0yBb M CKJIAJBIBAIOT €€ B LIeHTp. Bexyuit
NEPEMEIINBAET €€ U pa30pachIBacT N01ajbIlIE B Pa3HbIE KOHI[bI KOMHATHI.
Xopo1110, eciii Y4aCTHUKH IOMOraroT emy B 3ToM. IToTom Bce BeTaroT, 6epyTces 3a
pykH. 3agaHue: Kbl JODKEH 00yThCsl, HEe pa3HuMas pyk. Eciu kpyr psercs,
BCE HauUMHAaeTCs CHayana. Eciin y Koro O0THHKH €O IIHYpKaMy — TyT 0€3 oMOIIu
cOCeZIed CITPABUTHCS ITOYTH HEBO3MOKHO.

Benymmnii yyacTByeT B yIIpa)KHEHUM BMECTE CO BCEMU U CBOUMM PETUIMKAMHU
coznaer HacTpoeHue. [lomoraer neTssM KOOpAMHUPOBATH CBOU JEUCTBHS C
JNENUCTBUSMHU MMAPTHEPOB, YUUTHIBASI KX UHTEPECHI, ObITh BHUMATEIIbHBIM K HUM.

[ToarotoBuna: KyOsmmkuna I".H.




